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๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ประเทศไทยมีวัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่โบราณ เช่น  
พิธีกรรมทางศาสนาพุทธ ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนาพราหมณ์อย่างแยกแยะไม่ได้   ผู้น าใน
การประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ     ของท้องถิ่นตามภาคต่าง ๆ ของประเทศ ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่ชุมชนให้
ความนับถือเมื่อมีการจัดพิธีดังกล่าวขึ้น คนในชุมชนที่มาร่วมพิธีจะเกิดความรักความสามัคคีมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  เป็นการสร้างความเจริญรุ่งเรืองและสร้างความเป็นปึกแผ่น
แก่ชุมนุมอย่างดียิ่ง  ปัจจุบันวัฒนธรรมและประเพณีแบบโบราณก าลังเลือนหายไป  ซึ่งคนสมัยใหม่
มักจะละเลย  แม้จะมีการน ามาปฏิบัติอยู่บ้าง  แต่ยังขาดความรู้ความเข้าใจขั้นตอนในเรื่องพิธีกรรม
ต่าง ๆ  จึงท าให้มีการปฏิบัติอย่างไม่ถูกต้อง ขาดความเป็นระเบียบเรียบร้อย หากหน่วยงานหรือส่วน
ราชการที่มีหน้าที่ดูแลรับผิดชอบไม่เผยแพร่ความรู้ที่ถูกต้อง อาจท าให้วัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงาม
มีความเสื่อมถอยไปเรื่อย ๆ  จนในที่สุดจะเลือนหายไปตามกาลเวลา 

 วัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงาม  ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นนั้น ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญที่จะต้อง
รวบรวมให้เป็นหนึ่งเดียว  เพราะพิธีกรรมเป็นเรื่องหลักที่ต้องเรียนรู้และเข้าใจโดยถ่องแท้  พิธีกรรม
ตามพจนานุกรมฯ ให้ความหมายไว้ว่า “พิธีกรรม” หมายถึง การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ 
ที่ปฏิบัติในทางศาสนา 

 พิธีกรรม คือ การกระท าที่คนเราสมมติขึ้น เป็นขั้นเป็นตอน มีระเบียบวิธี เพ่ือให้เป็นสื่อ
หรือหนทางที่จะน ามาซึ่งความส าเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ ซึ่งท าให้เกิดความสบายใจและมีก าลังใจที่จะ
ด าเนินชีวิตต่อไป เช่น พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรืออีกนัยหนึ่ง พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่
มนุษย์พ่ึงปฏิบัติต่อความเชื่อทางศาสนาของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นศาสนาใด ๆ ก็ตามต่างก็มีการปฏิบัติ
ต่อศาสนาของตน ตามความเชื่อและความศรัทธาของตนเองในแต่ละศาสนา จึงก่อให้เกิดเป็น  
“พิธีกรรม” ทางศาสนาด้วยความเชื่อและความศรัทธา๑ 
 พระพุทธศาสนามีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยมาเป็นเวลาช้า
นาน ทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยเฉพาะด้านคุณธรรม จริยธรรม ความเชื่อพิธีกรรม และประเพณี
ไทยส่วนใหญ่ก็มีจุดก าเนิดมาจากพระพุทธศาสนา  ประเพณีของชาวอีสานที่ปฏิบัติกันเป็นประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับทางพระพุทธศาสนา โดยส่วนใหญ่ชาวอีสานมีความเชื่อต่อหลักบุญกรรมของพุทธศาสนา
มาก มีความเชื่อในเรื่องบุญ เมื่อใครผู้ท าบุญไว้มาก ท ากุศลไว้มาก เกิดมาแล้วก็จะได้เป็นมนุษย์ เป็น
คนมั่งมีศรีสุขร่ ารวยด้วยแก้วแหวนเงินทองมีคนนับหน้าถือตา มีความเจริญ เมื่อล้มตายจากโลกนี้ ไปก็
จะได้เสวยผลบุญผลกุศลอยู่เมืองฟ้าเมืองสวรรค์ แต่ถ้าหากท าความชั่วไว้มากเมื่อตายจากโลกนี้ไปก็จะ

                                                           

 ๑ กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม,  พิธีกรรมและประเพณี, (กรุงเทพฯ :  โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๕๒), หน้า ๑. 
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ได้ไปเกิดเมืองนรก อบายภูมิ เป็นต้น ด้วยเหตุนี้ประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับการท าบุญทางพุทธศาสนาจึงมี
การปฏิบัติกันสืบมา เรียกว่า  ฮีตสิบสอง อันเป็นประเพณีของชาวอีสานที่ปฏิบัติมาแต่บรรพบุรุษ
จนถึงปัจจุบัน ฮีตสิบสองนั้นนับว่ามีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนอีสานเป็นอย่างมาก เป็นประเพณีที่
มุ่งหมายให้คนท าบุญและมีการพบปะกันในสังคม ท าให้ประชาชนในท้องถิ่นรู้จักและคุ้นเคยกัน๒  
 ฮีตสิบสอง ได้แก่ เดือนอ้าย บุญเข้ากรรม, เดือนยี่ บุญคูณลาน, เดือนสาม บุญข้าวจี่, 
เดือนสี่ บุญเผวส, เดือนห้า บุญสงกรานต์, เดือนหก บุญบั้งไฟ, เดือนเจ็ด บุญซ าฮะ, เดือนแปด บุญ
เข้าพรรษา, เดือนเก้า บุญข้าวประดับดิน, เดือนสิบ บุญข้าวสาก, เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา, เดือน
สิบสอง บุญกฐิน๓ 
 ชาวอีสานเชื่อในประเพณีฮีตสิบสองนี้มาก และมีการปฏิบัติกันมาอย่างต่อเนื่อง ในบาง
ท้องที่ปฏิบัติจนครบทั้ง ๑๒ ฮีต บางท้องที่ปฏิบัติเป็นบางฮีต จะมีบางท้องที่เท่านั้น     ที่มิได้สืบทอด
มา นอกจากประเพณีหลักที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ยังมีประเพณีพิธีกรรมอ่ืนที่ชาวอีสานปฏิบัติ เช่น ใน
เดือนสามมีพิธีกรรมหลายอย่างคือ ท าพิธีเลี้ยงผีตาแฮก เพราะเอาข้าวขึ้นยุ้งหมดแล้ว (เอ้ินขวัญข้าว) 
สู่ขวัญข้าว ท าบุญเรือน เจริญพระพุทธมนต์ น ากระบุงข้าวเปลือกไปถวายพระที่วัด หาบปุ๋ยไปใส่นา 
เตรียมการท าบุญเผวส และท่ีปฏิบัติกันเป็นประจ ามิได้ขาดคือบุญข้าวจี่๔ 
 บุญข้าวจี่เป็นประเพณีการท าบุญเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา นับว่าเป็นประเพณีที่แสดงออก
ถึงความเป็นเอกลักษณ์และสัญลักษณ์ของชาวอีสาน เพราะเป็นประเพณีที่ให้สมาชิกได้มีโอกาสชุมนุม
กัน ทุกคนได้มีเวลาเข้าใกล้ชิดกับหลักการของธรรมะทางพุทธศาสนา เป็นการท าบุญของชาวอีสานที่
ได้กระท าเป็นมรดกตกทอดหลายชั่วอายุคน แม้ในปัจจุบันก็ยังกระท าอยู่ ถือว่าทุกคนต้องเอาใจใส่
เพราะการทานข้าวจี่ เป็นการให้ทานชนิดหนึ่ง ถ้าหากขาดไปไม่ได้ท าบุญสักปีหนึ่ง เผอิญในปีนั้น
ชาวบ้านเจ็บป่วยหรือเกิดเหตุร้ายต่างๆ ชาวบ้านจะมีความเสียใจ และพูดไปท านองว่า  เพราะไม่ได้
ท าบุญข้าวจี่จึงได้เกิดเหตุร้ายเช่นนี้ ดังนั้นชาวอีสานจึงได้ปฏิบัติกันมามิได้ขาด๕  ดังมีค ากล่าวไว้ว่า 
 ฮีตหนึ่งนั้นเถิงเม่ือเดือนสาม 
 ให้จงพากันจี่ข้าวจี่ไปถวายสงฆ์เจ้าเอาแท้หมู่บุญกุศล 
 ยังสิน าค้ าตามเฮามื้อละคาบ 
 หากธรรมเนียมจงชี้มีแท้แต่นาน 
 ให้น าไปทุกบ้านทุกท่ีเอาบุญพ่อเอย 
 คองหากเคยมีมาแต่ปางปฐมพุ้น 
 อย่าพากันไลถิ่มประเพณีตั้งแต่เก่า 

                                                           

 ๒ อภิศักดิ์ โสมอินทร์, โลกทัศน์อสิำน, (กาฬสินธุ์ : โรงพิมพ์ประสานการพิมพ์, ๒๕๓๔), หน้า ๑๓๔.  
 ๓ สาร สาระทัศนานันท์, ฮีตสิบสอง – คลองสิบสี,่ (เลย : เมืองเลยการพิมพ์, ๒๕๓๔), หน้า ๑ – ๑๕.  
 ๔ สุเนตร การงาน, “ประเพณีบญุกุ้มข้าวใหญ่ และบญุข้าวจี่บ้านหนองกุง ต าบลเสือโก้ก อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคาม”, วิทยำนิพนธ์ปริญญำศิลปศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ๒๕๔๐), หน้า ๒.   
 ๕ ค. ตันสิงห์, บุญข้าวจี่ของชาวอีสาน, วำรสำรวัฒนธรรมไทย, (พฤษภาคม, ๒๕๐๗) : ๔๔ – ๔๖.  
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 บ้านเมืองเฮาสิเศร้าภัยฮ้ายซิแลนตาม 
 บุญข้าวจี่ เรียกตามอาหารที่นิยมท าถวายพระภิกษุสามเณรในวันมาฆบูชาหรือภายหลัง
การท านาเสร็จ และน าข้าวขึ้นเล้าใหม่ๆ ซึ่งนิยมท ากันในราวกลางเดือนสามหรือปลายเดือนสามข้าวจี่
คือข้าวเหนียวนึ่งให้สุกแล้วน ามาปั้นก้อนโตประมาณเท่าไข่เป็ดขนาดใหญ่ หรือเท่าผลมะตูม ขนาด
กลาง โดยทาเกลือทาไข่จี่ไฟให้สุก หรือบางบ้านอยากให้ข้าวจี่อร่อยๆ ก็ใส่น้ าอ้อยไปด้วย ส าหรับน าไป
ถวายพระภิกษุสามเณร จนมีค ากล่าวถึงเรื่องการท าข้าวจี่ว่า “เดือนสามคล้อย เจ้าหัวคอยปั้นข้าวจี่ 
ปั้นข้าวจี่บ่ใส่น้ าอ้อย จัวน้อยเซ็ดน้ าตา”๖ เทศบาลต าบลเทพคีรี  อ าเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู ซึ่ง
เป็นหมู่บ้านวัฒนธรรมที่มีประวัติความเป็นมายาวนานถึงปัจจุบัน  เป็นหมู่บ้านหนึ่งที่ยึดถือและปฏิบัติ
ตามฮีตสิบสองมาโดยเคร่งครัด ชาวเทศบาลต าบลเทพคีรียึดถือประเพณีตามฮีตสิบสองทุกๆ เดือน 
เรื่อยมา และปฏิบัติกันอย่างสม่ าเสมอมิได้ขาด โดยเฉพาะบุญข้าวจี่ชาวเทศบาลต าบลเทพคีรีได้
ก าหนดจัดท าขึ้นในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ ซึ่งเป็นวันมาฆบูชา ของทุกปี โดยมิได้ขาดเว้นในการ
ก าหนดวันท าบุญนั้นมีหลายหมู่บ้าน ก าหนดตามสะดวกแต่จะต้องอยู่ภายในเดือน ๓ แต่ส าหรับชาว
เทศบาลต าบลเทพคีรีจะก าหนดเฉพาะวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ เท่านั้น มิให้คลาดเคลื่อนจากที่เคย
ปฏิบัติมาแล้ว ทุกปีๆ ชาวเทศบาลต าบลเทพคีรีมีความเชื่อว่าสิ่งใด ที่เป็นสิ่งใหม่ๆ หายากมีน้อย เมื่อ
น าไปท าบุญแล้วจะได้กุศลผลบุญมาก ฉะนั้นในการท าบุญข้าวจี่จึงต้องรีบเอาข้าวใหม่หลังฤดูกาลเก็บ
เกี่ยวหรือหลังจากที่ชาวนาน าข้าวขึ้นเล้า (ขึ้นยุ้ง) ใหม่ๆ ในแต่ละปีจะน าข้าวใหม่นี้ไปจี่ไฟทาเกลือ ทา
ไข่ ทาน้ าอ้อย ถวายพระภิกษุสามเณร  
 ในการท าบุญข้าวจี่นั้นมีองค์ประกอบที่น่าสนใจมาก เพราะเป็นประเพณีการถวายทานที่
ชาวเทศบาลต าบลเทพคีรีถือว่าเป็นการถวายทานที่ได้บุญได้กุศลมากอีกประเพณีหนึ่ง และนอกจาก
ข้าวจี่ที่น ามาถวายทานในวันมาฆบูชาแล้วชาวเทศบาลต าบลเทพคีรียังมีความเชื่อว่าเมื่อน ามาถวายแด่
พระภิกษุสงฆ์แล้วจะได้อานิสงส์มากเช่นเดียวกัน ข้าวจี่นั้นชาวเทศบาลต าบลเทพคีรีจะท าเฉพาะเนื่อง
ในโอกาสที่ส าคัญๆ เท่านั้น เช่น วันส าคัญทางศาสนา ใช้ต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง จึงถือได้ว่าข้าวจี่
เป็นสิ่งที่หารับประทานได้ยาก นอกจากนี้ชาวเทศบาลต าบลเทพคีรียังมีความเชื่อเรื่องเทวดา ผีบ้าน ผี
เมืองที่รักษาหมู่บ้านให้ร่มเย็นเป็นสุข เพราะเม่ือจะมีการน าข้าวจี่ไปถวายพระแล้ว ยังมีการแต่งพาข้าว 
(แต่งส ารับ) ให้กับผีบ้าน ผีเมือง และเทวดา เป็นการเซ่นไหว้เพ่ือให้ได้รับการคุ้มครองจากสิ่งเหล่านี้ 
เพ่ือให้หมู่บ้านอยู่เย็นเป็นสุข ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล โดยในวันประเพณีคือวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ 
จะน าข้าวจี่และส ารับกับข้าวมาครัวเรือนละ ๑ ส ารับ มารวมกันเพ่ือท าพิธีพราหมณ์ หลังจากที่
พระสงฆ์ฉันภัตตาหารเช้าแล้ว จะมีพ่อจ้ าเป็นผู้น าในการท าพิธี เป็นการผสมผสานความเชื่อระหว่าง 
พุทธศาสนา  พราหมณ์  ผี  รวมทั้งเทวดา  ซึ่งความเชื่อเหล่านี้เป็นการสืบทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษ 
อาจท าให้ชาวบ้านผู้ร่วมพิธีกรรมดังกล่าวแยกไม่ออกว่าพิธีกรรมใดเป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
พิธีกรรมใดเป็นพราหมณ์ พิธีกรรมใดเป็นผี และเทวดา หากปล่อยไว้ในสังคมชาวเทศบาลต าบลเทพ
คีรีไม่มีการศึกษาวิจัยแยกแยะความเชื่อ และพิธีกรรมให้ชัดเจน อาจมีการปฏิบัติผิดๆ ถูกๆ ต่อ

                                                           
๖ สีลา วีรวงศ์, ฮีตสิบสอง, (อุบลราชธานี : ศูนย์ศิลปวัฒนธรรมอุบลราชธานี, ๒๕๒๙), หน้า ๑๐.  



๔ 
 

ประเพณีและพิธีกรรมดังกล่าว และอาจท าให้คนรุ่นหลังที่จะสืบต่อประเพณีและพิธีกรรมอันดีงามนี้
หมดความศรัทธาต่อประเพณีและพิธีกรรมดังกล่าวก็เป็นได้ และอาจมีผลสะท้อนต่อวิถีชีวิตของชาว
เทศบาลต าบลเทพคีรีในภายภาคหน้า 
 ดังนั้น ผู้วิจัย จึงมีความสนใจศึกษาเรื่อง  ศึกษาความเชื่อและคุณค่าประเพณีบุญข้าวจี่   
ของชาวต าบลเทพคีรี  อ าเภอนาวัง  จังหวัดหนองบัวล าภู เพ่ือน าผลจากการศึกษาในด้านคุณค่าของ
ประเพณี และพิธีกรรมที่มีต่อวิถีชีวิตชุมชนดังกล่าว  ไปเป็นข้อมูลในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและ
อนุรักษ์ฮีตของชาวเทพคีรีให้เป็นมรดกของชาติสืบต่อไป 
 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  
 ๑.๒.๑  เ พ่ือศึกษาความเป็นมาของประเพณีบุญข้าวจี่  ของ ประชาชนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาประเพณีบุญข้าวจี่ของชาวต าบลเทพคีรี อ าเภอนาวัง จังหวัด
หนองบัวล าภู 
 ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาความเชื่อและคุณค่าของประเพณีบุญข้าวจี่ของชาวต าบลเทพคีรี  
อ าเภอนาวัง  จังหวัดหนองบัวล าภู 
 

๑.๓  ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
 ๑.๓.๑  ความเป็นมาของประเพณีบุญข้าวจี่ ของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
เป็นอย่างไร  
 ๑.๓.๒  ประเพณีบุญข้าวจี่ของชาวต าบลเทพคีรี อ าเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู  เป็น
อย่างไร 
 ๑.๓.๓  ความเชื่อและคุณค่าของประเพณีบุญข้าวจี่ของชาวต าบลเทพคีรี อ าเภอนาวัง 
จังหวัดหนองบัวล าภู  เป็นอย่างไร   
 

๑.๔  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร
(Documentary Research)  และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth  Interview)  กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
(Key Informants) ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
 ๑.๔.๑  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาความเชื่อและคุณค่าประเพณีบุญข้าวจี่ของชาว
ต าบลเทพคีรี  อ าเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู  ๓ ด้าน คือ  (๑) ศึกษาประวัติความเป็นมาของ
ประเพณีบุญข้าวจี่ของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  (๒) ศึกษาประเพณีบุญข้าวจี่  ของชาว
ต าบลเทพคีรี อ าเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู และ (๓) ศึกษาความเชื่อและคุณค่าของประเพณีบุญ
ข้าวจี่ของชาวต าบลเทพคีรี อ าเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู 
 
 



๕ 
 

 
 ๑.๔.๒  ขอบเขตด้ำนผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกประชากรกลุ่มเป้าหมายโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ซึ่งก าหนดเอาพระเถระผู้ที่มีความรู้เรื่องประเพณีบุญข้าวจี่จ านวน ๕ รูป และปราชญ์
ชาวบ้านที่มีความรู้เรื่องประเพณีบุญข้าวจี่ จ านวน ๙ คน รวมจ านวน ๑๔ รูป/คน ดังนี้ 
 ๑)  ผู้ให้ข้อมูลหลัก ที่เป็นพระเถระโดยการเลือกพระเถระที่มีความรู้เรื่องบุญข้าวจี่ ต้องมี
อายุ ๕๐  ปีขึ้นไป และพรรษา ๑๐ ขึ้นไป ดังนี้ 

  ๑)  พระครูโสภิตธรรมากร  เจ้าคณะอ าเภอนาวัง 
  ๒) พระครูธีรธรรโมภาส  รองเจ้าคณะอ าเภอนาวัง     
  ๓) พระครูอุดมธรรมวิธาน  เจ้าคณะต าบลเทพคีรี  

  ๔) พระครูประทีปธรรมธร เจ้าคณะต าบลวังทอง 
  ๕) พระครูบรรพตสิริวัฒน์ เจ้าคณะต าบลนาเหล่า 
 ๒) ผู้ให้ข้อมูลหลัก ที่เป็นฆราวาสโดยการเลือกเอาปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้เรื่อง
ประเพณีบุญข้าวจี่ต้องมีอายุตั้งแต่ ๕๐ ปีขึ้นไป และเป็นผู้ที่ได้รับยกย่องจากชาวบ้านว่าเป็นปราชญ์ 
เป็นผู้รู้ เป็นผู้น าหมู่บ้าน เป็นพ่อจ้ า หรือเป็นผู้ที่มีความส าคัญในหมู่บ้านที่ทราบเกี่ยวกับพิธีกรรมต่างๆ 
ที่เก่ียวข้องกับประเพณีบุญข้าวจี่ ดังต่อไปนี้ 
  ๑) นายยุทธชัย  คูณเมือง  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลเทพคีรี 
  ๒) นายพิทักษ์พงศ์  เกษศรี  ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพคีรีพิทยาคม 
  ๓) แม่วันสี  แสงทอง  เป็นจ้ า ปู่ตา  
  ๔) นายค าบุ  ดวงแสนพุฒ  มรรคนายก วัดเทพนิมิต ต าบลเทพคีรี  
  ๕) นายเกรียงศักดิ์  โคะแสง  ก านันต าบลเทพคีรี  
  ๖) พ่อเหล็ก  จันทร์เติม  มรรคนายกวัดเทพนิมิต 
  ๗) นายประมร  คลองยุติ  ปราชญ์ชาวบ้าน 
  ๘) นายสงัด  ทองทุม  สภาองค์กรชุมชน 
  ๙) นายเล็ก  คงเจริญ   ผู้ใหญ่บ้านเทพคีรีหมู่ 6 
 

๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 หลักควำมเชื่อ หมายถึง  ความรู้สึกนึกคิดสืบทอดกันมาจนมีผลต่อพฤติกรรมการ
แสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชนที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ โดยไม่ค านึงถึงเหตุผลหรือ พ้ืนฐานความเป็นจริง 
ฉะนั้น  ความเชื่อจึงมีขอบเขตกว้างขวางมากไม่เพียงแต่จะหมายถึงความเชื่อ ส่วนบุคคล  ความเชื่อ
ของกลุ่มบุคคลหรือกลุ่มชน เช่น ความเชื่อเรื่องผี  อ านาจเหนือธรรมชาติ  โฉลก โชคลาง  เครื่องราง
ของขลังและข้อห้าม ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น 
 คุณค่ำ หมายถึง ประโยชน์ที่เกิดจากการประกอบพิธีกรรมการท าบุญข้าวจี่  ของชาว
ต าบลเทพคีรี อ าเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู 



๖ 
 

 
 ประเพณี หมายถึง ประเพณีบุญข้าวจี่ที่ชาวต าบลเทพคีรีได้ยึดถือแนวปฏิบัติที่สืบต่อกัน
มาช้านาน และยังถือปฏิบัติจนถึงปัจจุบัน  
 บุญข้ำวจี่ หมายถึง ประเพณีพิธีกรรมของชาวต าบลเทพคีรีที่ปฏิบัติกันในวันขึ้น ๑๕ ค่ า 
เดือน ๓ เป็นประเพณีการท าบุญที่มีข้าวจี่เป็นองค์ประกอบหลัก 

 

๑.๖  ทบทวนเอกสำรและงำนกำรวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศึกษาความเชื่อและคุณค่าประเพณี     

บุญข้าวจี่  ของชาวต าบลเทพคีรี  อ าเภอนาวัง  จังหวัดหนองบัวล าภู   ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องพอสรุปได้ดังนี้ 
 ๑.๖.๑ เอกสำรทีเ่กี่ยวข้อง 

  ๑.๖.๑.๑  แนวควำมคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับควำมเชื่อ  
  (๑)  ควำมหมำยของควำมเชื่อ 

 ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม   ได้กล่าวว่า  ความเชื่อ  
หมายถึง  การยอมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือข้อเสนออย่างใดอย่างหนึ่งว่าเป็นความจริง  การยอมรับเช่นนี้
จะเกิดขึ้นได้จากสติปัญญาโดยมีเหตุผลหรือความศรัทธา  หรือไม่มีความจริง  หรือโดยไม่มี เหตุผลก็
ได้ ทั้งนี้อาจจะเป็นความเชื่อส่วนบุคคล ความเชื่อของกลุ่มบุคคลหรือกลุ่มชน เช่น ความเชื่อ เรื่อง ผี 
อ านาจเหนือธรรมชาติ  โฉลก  โชคลาง  เครื่องรางของขลัง  ข้อห้าม เป็นต้น๗ 
 โรคีช (M. Rokeach) อ้างใน เทพ สงวนกิตติพันธ์  ได้กล่าวว่า  ความเชื่อหมายถึง  
ความคิดใด ๆ ที่เป็นไปได้หรือแน่ใจเกี่ยวกับการมีอยู่  การเป็นอยู่  ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรท าหรือไม่ควรท า  
ทั้งนี้เป็นปัจจัยที่ท าให้คนแสดงพฤติกรรมตามความเชื่อนั้น๘ 
 ทัศนีย์ ทำนตวนิษ  ได้กล่าวว่า  ความเชื่อ  หมายถึง การยอมรับนับถือว่าเป็น ความจริง
หรือมีอยู่จริง การยอมรับหรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐานเพียงพอที่จะพิสูจน์ได้หรืออาจไม่มี หลักฐาน
ที่จะพิสูจน์สิ่งนั้นให้เห็นจริงได้๙ 
 ยุพิน เข็มมุกด์ (๒๕๕๔)  ไดก้ล่าวว่า  ความเชื่อ  หมายถึง ความนึกคิดยึดถือโดยที่เจ้าตัว 
จะรู้ตัวหรือไม่ก็ตาม เป็นสิ่งที่สามารถจะศึกษาและวัดได้จากค าพูดและการกระท าของคนที่แสดง 
ออกมาจากภายในสู่ภายนอก๑๐ 

                                                           

 ๗ กระทรวงวัฒนธรรม, ส ำนักคณะกรรมกำรวัฒนธรรมแห่งชำติ, (จังหวัดราชบุรี. ม.ป.ท. : ม.ป.ส., 
๒๕๕๒), หน้า ๘. 
 ๘ เทพ  สงวนกิตติ์พันธุ์,  ควำมเชื่อและพิธีกรรมของชำวประมงชำยฝ่ังทะเลตะวันออก ภำควิชำ
ภำษำไทย  คณะมนุษย์ศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยบูรพำ. ม.ป.ท. : ม.ป.ส., ๒๕๓๕).  
 ๙ ทัศนีย์ ทานตวนิษ, คติชนชำวบ้ำน, ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก  มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ บางแสน. ม.ป.ท. : ม.ป.ส., ๒๕๓๒), หน้า  
 

๑๐
 ยุพิน เข็มมุกด์, ควำมเชื่อ พิธีกรรม สำยใยในวิถีล้ำนนำ,  สถาบันภาษาศิลปะและวัฒนธรรม

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, ม.ป.ท. : ม.ป.ส., ๒๕๕๔), หน้า  



๗ 
 

 ภิญโญ  จิตต์ธรรม  ได้กล่าวว่า  ความเชื่อ  หมายถึง การยอมรับข้อเสนออย่าง ใดอย่าง
หนึ่งว่าเป็นความจริง และการยอมรับนี้อาจจะเกิดจากสติปัญญา  เหตุผลหรือความศรัทธา โดยไม่ต้อง
มีเหตุผลใด ๆ รองรับก็ได้๑๑ 
 สัญญำ สัญญำวิวัฒน์  ไดก้ล่าวว่า  ความเชื่อ  หมายถึง ความเชื่อเป็น สิ่งที่สงแน่นอยู่ใน
ความรู้สึกของมนุษย์ทั้งที่เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ เพราะเชื่อว่า ความเชื่อช่วยให้
มนุษย์เข้าใจวิถทีุกอย่างในโลก ทั้งที่เป็นความจริงและไม่เป็นความจริง แต่มีอิทธิพล ต่อมนุษย์ท าให้มี
ผลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ ความเชื่อมีทั้งความส าคัญในตนเองและยังมีความส าคัญ ในฐานะที่เป็น
แหล่งที่มาของค่านิยมอุดมการณ์ และบรรทัดฐานทางสังคมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นจาก การจัด
ระเบียบและน ามาบังคับพฤติกรรมของคน เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติระหว่างกันละกัน ความเชื่อ
จึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งในชีวิตมนุษย์๑๒ 
 กิ่งแก้ว รัตถำกร  ได้กล่าวว่า  ความเชื่อ  หมายถึง เห็นจริงด้วย เห็นจริงตาม จะเห็น
เช่นนั้นด้วยความรู้สึกหรือด้วยความไตร่ตรองโดยเหตุผลก็ตามและความเชื่อเกิด จากสิ่งที่มีอ านาจ
เหนือมนุษย์  เช่น  อ านาจของดินฟ้าอากาศและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นโดยไม่ทราบ สาเหตุมนุษย์ย่อม
เกลียดทุกข์และรักสุขเป็นธรรมดา  ฉะนั้น  เมื่อมีภัยพิบัติเกิดข้ึนก็วิงวอนขอความช่วยเหลือต่อสิ่งที่ตน
เชื่อว่าจะช่วยได้  ลัทธิความเชื่อแต่เดิมนั้นยึดถือธรรมชาติรันมีดาว พระอาทิตย์ พระจันทร์ น้ า   ลม 
ไฟ  เป็นสรณะต่อเมื่อมีศาสนาเกิดขึ้นก็มุ่งยึดถือเทพเจ้า ภูตฝีปีศาจ ซึ่งคิดว่ามี ตัวตนเป็นสรณะและ
เชื่อว่าสิ่งที่นับถือนั้นย่อมจะแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ช่วยตนได้ยามมีทุกข์  ต่อมาเมื่อวิทยาการต่าง ๆ 
ได้มีการพัฒนามากขึ้นความเชื่อในสิ่งดังกล่าวบางอย่างก็ลดน้อยลงและ บางอย่างแปลเปลี่ยนจาก
ธรรมชาติมาเป็นสิ่งประดิษฐ์ เช่น ผ้าประเจียด ผ้ายันต์ ตะกรุด เป็นต้น๑๓ 
 ประชิด สกุณะพัฒน์ (๒๕๔๖: ๔๒)  ได้กล่าวว่า  ความเชื่อ   หมายถึง  ความรู้สึกนึกคิด 
ของคนในอดีตท่ีสืบทอดต่อ ๆ กันมา และมีผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกของแต่ละบุคคลหรือกลุ่ม 
ชน  โดยไม่ค านึงถึงเหตุผล ความเชื่อจะมีลักษณะสอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น 
 สรุปได้ว่ำ  ความเชื่อ  หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดสืบทอดกันมาจนมีผลต่อพฤติกรรมการ
แสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชนที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ โดยไม่ค านึงถึงเหตุผลหรือ พ้ืนฐานความเป็นจริง 
ฉะนั้น  ความเชื่อจึงมีขอบเขตกว้างขวางมากไม่เพียงแต่จะหมายถึงความเชื่อ ส่วนบุคคล  ความเชื่อ
ของกลุ่มบุคคลหรือกลุ่มชน เช่น ความเชื่อเรื่องผี  อ านาจเหนือธรรมชาติ  โฉลก โชคลาง  เครื่องราง
ของขลังและข้อห้าม ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น 
  
 

                                                           

 
๑๑ ภิญโญ จิตต์ธรรม,  ควำมเชื่อ : คติชนชำวบ้ำนล ำดับที่ ๕, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มงคลการพิมพ์, 

๒๕๒๒), หน้า  
 ๑๒ สัญญา  สัญญาวิวัฒน์, สังคมวัฒนธรรมพุทธ, (กรุงเทพฯ : สานักพิมพ์จุฬาลงกรณ์, ๒๕๔๕), หน้า 
๑๔. 
 ๑๓ กิ่งแก้ว  อัตถากร,  คติชนวิทยำ, (กรุงเทพฯ : หน่วยการศึกษานิเทศ กรมการฝึกหัดครู, ๒๕๒๐) 
หน้า ๙๑-๙๒. 



๘ 
 

  (๒)  ประเภทของควำมเชื่อ 
 โรคีช (M. Rokeach) อ้างใน  เทพ สงวนกิตติพันธ์  ได้แบ่งประเภทความเชื่อ ออกเป็น 
๔ ประเภท ดังนี้๑๔ 
 ๑. ความเชื่อตามท่ีเป็นอยู่เป็นการเชื่อในสิ่งหนึ่งสิ่งใดว่า  จ ริ ง - เ ท็ จ   ถู ก - ผิ ด  มี
ความเชื่อว่าโลกกลมและพระอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออก เป็นต้น 
 ๒. ความเชื่อเชิงประเมินค่าเป็นความเชื่อที่แฝงความรู้สึกรวมทั้งมีกา รประเมินใน 
ขณะเดียวกัน เช่น เชื่อว่าบุหรี่เป็นสิ่งที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เป็นต้น 
 ๓. ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่ควรท าและควรห้าม เป็นความเชื่อว่าสิ่งใดที่พึงปรารถนา ไม่พึง
ปรารถนา เช่น เชื่อว่าเด็กควรเคารพเชื่อฟังผู้ใหญ่ เป็นต้น 
 ๔. ความเชื่อเกี่ยวกับสาเหตุ เป็นความเชื่อในสภาพที่ก่อให้เกิดผลอย่างใดอย่าง หนึ่ง
ตามมา เช่น เชื่อว่าการตัดไม้ท าลายปาท าให้เกิดความแห้งแล้ง การสร้างเขื่อนเป็นการท าลาย 
สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ เป็นต้น 
 สุวัฒน์  จันทรจ ำนง  (๒๕๔๐)  ได้แบ่งประเภทความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติไว้ ๘ 
ประเภท  ดังนี้๑๕ 
 ๑. ความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา 
 ๒. ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง 
 ๓. ความเชื่อเรื่องคาถาอาคมเวทย์มนต์ 
 ๔. ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษ์ยามและสังหรณ์ 
 ๕. ความเชื่อเรื่องความสน 
  ๖. ความเชื่อในสิ่งแวดล้อมและปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
 ๗. ความเชื่อยาพื้นบ้าน 
 ๘. ความเชื่อลักษณะบุคคล 
 เดือน  ค ำดี  ได้แบ่งบ่ระเภทของความเชื่อออกเป็น ๑๐ กลุ่ม ดังนี้๑๖ 
 ๑. ความเชื่อในวิญญาณหลังตายที่แสดงออกมาในลักษณะเป็นฝีสางเทวดา  เรียกว่า          
เชื่อในอทิสมานกาย 
 ๒. ความเชื่อในเรื่องเครื่องรางของขลังคงกระพันชาตรี เรียกว่า เชื่อในทางไสยศาสตร์ 
 ๓. ความเชื่อในเรื่องคาถาอาคมและเวทมนต์ เรียกว่า  เชื่ออ านาจเหนือธรรมชาติ 
 ๔. ความเชื่อในเรื่องฤกษ์งามยามดี ลางสังหรณ์ นิมิต เรียกว่า เชื่อในประเพณี 
 ๕. ความเชื่อในเรื่องความสน เรียกว่า เชื่อในสุบินนิมิต 

                                                           

 
๑๔

 เทพ  สงวนกิตติ์พันธุ์,  ควำมเชื่อและพิธีกรรมของชำวประมงชำยฝ่ังทะเลตะวันออก ภำควิชำ

ภำษำไทย  คณะมนุษย์ศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยบูรพำ. ม.ป.ท. : ม.ป.ส., ๒๕๓๕). 
 

๑๕
 สุวัฒน์  จันทรจ านง,  ควำมเชื่อของมนุษย์เกี่ยวกับปรัชญำและศำสนำ, (กรุงเทพฯ : สุขภาพใจ, 

๒๕๔๐), หน้า 
 

๑๖ เดือน  ค าดี, ศำสนำศำสตร์,  (กรุงเทพฯ : สานักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๑), หน้า    
๑๔-๑๕. 



๙ 
 

  ๖. ความเชื่อในสิ่งแวดล้อมและปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
 ๗. ความเชื่อในเรื่องยาพ้ืนบ้าน 
 ๘. ความเชื่อในเรื่องขวัญ 
 ๙. ความเชื่อในลักษณะของคนและสัตว์ 
 ๑๐. ความเชื่อในเรื่องศาสนา นรก สวรรค์ ภพ ชาติ เป็นต้น 
 สรุปได้ว่ำ ประเภทของความเชื่อ สามารถจ าแนกออกได้โดยหลัก เกณฑ์ต่าง ๆ มีความ
เชื่อตามที่เป็นอยู่ทั่ว ๆ ไป แล้วแต่ว่าบุคคลนั้นจะให้ความส าคัญกับความเชื่อ มากน้อยเพียงไร ซึ่งแต่
ละบุคคลจะมีความเชื่อที่แตกต่างกันและจะเชื่อในสิ่งที่ตนนั้นได้พบหรือผ่าน ประสบการณ์มา และ
สามารถแยกได้ตามประเด็นจากข้อมูลข้างต้น ดังนั้น สิ่งเหล่านี้จึงเป็นมูลเหตุ ของการเกิดความเชื่อใน
ลักษณะต่าง ๆ 
  
 ๑.๖.๑.๒  แนวควำมคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับประเพณี 

 (๑)  ควำมหมำยของประเพณี 
 ประจวบ เอ่ียมผู้ช่วย  ได้กล่าวว่า   ประเพณี  หมายถึง ความประพฤติ ที่คนส่วนใหญ่
ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนเป็นแบบอย่างเดียวกัน หรือเป็นระเบียบแบบแผนที่ถือว่าถูกต้อง หรือเป็นที่
ยอมรับของคนส่วนใหญ่และปฏิบัติสืบต่อ ๆ กันมา๑๗ 
 อุดม เชยกรีวงศ์   ไดก้ล่าวว่า "ประเพณี" หมายถึง เป็นเรื่องของความ ประพฤติของกลุ่ม
ชนยึดถือเป็นแบบแผนสืบต่อกันมานาน ถ้าใครประพฤตินอกแบบถือเป็นการผิด ประเพณีเป็นการ
แสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติอีกอย่างหนึ่ง๑๘ 
 สรุปได้ว่ำ  ประเพณ ี หมายถึง ระเบียบ แบบแผนที่ก าหนด พฤติกรรมในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ที่คนในลังคมยึดถือปฏิบัติสืบกันมา ถ้าคนใดในลังคมนั้นฝ่าฝืนมักถูก ต าหนิจากลังคม เมื่อมี
ประเพณีเกิดขึ้นยังช่วยให้ลังคมหรือคนในชาตินั้น ๆ ถูกมองว่าเป็นลังคมที่ เจริญมีความเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ แต่จะสมบูรณ์ได้นั้นต้องปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
 
 (๒)  ประเภทของประเพณี 
 อานนท์ อาภาภิรมณ์ ได้กล่าวถึงประเภทของประเพณีไว้ว่า ประเพณีไทย สามารถแบ่ง
ออกได้เป็น ๓ ประเภทดังนี้๑๙ 
 ๑. ขนบประเพณี (Institution) คือ ประเพณีท่ีตั้งขึ้นเป็นหลักส าหรับการ ประพฤติปฏิบัติ
เป็นส่วนรวมซึ่งก็มีทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น ประเพณีงานแต่งงาน ประเพณีงาน บวช เป็นต้น 

                                                           

 
๑๗

 ประจวบ เอี่ยมผู้ช่วย, ศิลปกรรมและวัฒนธรรมท้องถิ่น, หน้า  ๑๘๑. 

 
๑๘

 อุดม เชยกรีวงศ,์ ประเพณีพิธีกรรมท้องถิ่นไทย, (กรุงเทพฯ : สุขภาพใจ, ๒๕๔๘), หน้า ๑๑๒. 
 ๑๙ อานนท์  อาภาภิรมณ์,  สังคมวัฒนธรรมและประเพณีไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : โอเดียนส
โตร์, ๒๕๒๕), หน้า  ๑๐๓. 



๑๐ 
 

 ๒. จารีตประเพณี (Mores) คือ ประเพณีที่มีต่อความสวัสดิภาพของลังคมและ มีลักษณะ
บังคับให้สมาชิกของลังคมต้องปฏิบัติหรืองดเว้นปฏิบัติ จารีตประเพณีเป็นเรื่องของความ ประพฤติที่
เกี่ยวกับความรู้สึกผิดถูกทางศีลธรรม 
 ๓. ธรรมเนียมประเพณี (Convention) คือ ประเพณีที่นิยมปฏิบัติกันโดยทั่วไป จนเป็น
เรื่องธรรมดา บางครั้งใครปฏิบัติหรือไม่ปฏิบัติก็ได้ คนที่ละเลยไม่ปฏิบัติอาจถูกดูหมื่นว่าเป็น คน ไม่มี
มารยาทเป็นผู้ขาดการศึกษาหรือเสียสมบัติผู้ดี ธรรมเนียมประเพณีเป็นเรื่องที่นิยมและถือกัน เป็น
ธรรมเนียมสืบ ๆ กันมาในหมู่คณะ 

เสถียร โกเศศ  อ้างใน ขนิษฐา จิตชนะกุล  ไดก้ล่าวว่า ประเภทของประเพณีมี ๓ 
ประเภทได้ดังนี้๒๐ 
 ๑.  จารีตประเพณีหรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ่งซึ่งสังคมใดสังคมหนึ่งยึดถือและ ปฏิบัติ
สืบกันมาอย่างต่อเนื่อง และมั่นคงเป็นเรื่องของความผิดถูกมีเรื่องของศีลธรรมเข้ามาร่วมด้วย ดังนั้น
สมาชิกในสังคมต้องท า ผู้ใดฝ่าฝืนถือว่าเป็นผิดเป็นชั่วจะต้องถูกต าหนิหรือได้รับการลงโทษจาก คนใน
สังคมนั้น เช่น ลูกหลานต้องเลี้ยงดูพ่อแม่เมื่อท่านแก่เฒ่าถ้าใครไม่เลี้ยงดูถือว่าเป็นคนเนรคุณ หรือลูก
อกตัญญู  จารีตประเพณีของแต่ละสังคมนั้นย่อมไม่เหมือนกัน เพราะมีค่านิยมที่ยึดถือต่างกัน การ
น าเอาจารตีประเพณีของตนไปเปรียบเทียบกับของคนอ่ืน แล้วตัดสินว่าดีหรือเลวกว่าของตนย่อม เป็น
สิ่งที่ไม่ถูกต้อง เพราะสภาพสังคม สิ่งแวดล้อม ตลอดจนความเชื่อของแต่ละสังคมย่อมแตกต่าง กันไป 
 ๒.  ขนบประเพณีหรือสถาบัน หมายถึง ระเบียบแบบแผนที่สังคมได้ก าหนดไว้ แล้วปฏิบัติ
สืบต่อกันมาทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม ทางตรง ได้แก่ ประเพณีที่มีการก าหนดเป็น ระเบียบแบบ
แผนในการปฏิบัติอย่างชัดแจ้งว่าบุคคลต้องปฏิบัติอย่างไร เช่น  สถาบันโรงเรียน  มีโรงเรียน  มีผู้สอน 
มีผู้เรียน  มีระเบียบการรับสมัคร การเข้าเรียน การสอบไล่ เป็นต้น  ทางอ้อม  ได้แก่  ประเพณีที่รู้กัน
โดยทั่ว ๆ ไป  โดยไม่ได้วางระเบียบไว้แน่นอนแต่ปฏิบัติไปตามค าบอกเล่าหรือ ตัวอย่างจากที่ผู้ใหญ่
หรือบุคคลในสังคมปฏิบัติ เช่น ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด การตาย การแต่งงาน ซึ่งเป็นประเพณี
เกี่ยวกับชีวิตหรือประเพณีเก่ียวกับเทศกาล การขึ้นบ้านใหม่  ตรุษ  สารท เป็นต้น 
 ๓.  ธรรมเนียมประเพณี  หมายถึง ประเพณีเกี่ยวกับเรื่องธรรมดาที่ทุกคนควรท า         
มีความผิดถูกเหมือนจารีตประเพณีเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่ทุกคนปฏิบัติกันทั่วไป จนเกิด ความ
เคยชินและไม่รู้สึกเป็นภาระหน้าที่ เพราะเป็นสิ่งที่มีมานานและใช้กันอย่างแพร่หลาย ส่วนมาก เป็น
มารยาทในด้านต่าง ๆ เช่น  การแต่งกาย  การพูดการรับประทานอาหาร การเป็นแขกไปเยี่ยมผู้อ่ืน 
เป็นต้น  ธรรมเนียมประเพณีเป็นเรื่องที่ทุกคนควรท าแม้มีผู้ฝ่าฝืนหรือท าผิดก็ไม่ถือว่าเป็นเรื่องส าคัญ
แต่อาจถูกต าหนิว่าเป็นคนไม่ได้รับการศึกษา  ไม่มีมารยาท  ไม่รู้จักกาลเทศะ  เอกลักษณ์ของ 
ประเพณีไทย  ได้แก่  การผสมผสานทั้งลัทธิฝีสางเทวดา  ศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธเข้า
ด้วยกัน เพื่อความสะดวกแก่การศึกษาและปฏิบัติ 
 
 

                                                           

 
๒๐

 ขนิษฐา จิตชนะกุล,  คติชนวิทยำ, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร,์ ๒๕๔๕), หน้า ๑๗๒. 



๑๑ 
 

 ประจวบ เอี่ยมผู้ช่วย  ได้กล่าวถึงประเภทของประเพณีไว้ว่า ประเพณีแบ่งไว้อย่างกว้าง 
ๆ เป็น ๓ ประเภท ดังนี้๒๑ 
 ๑. จารีตประเพณีเป็นข้อก าหนดทางศีลธรรม ซึ่งทุกคนจะต้องปฏิบัติตามหาก ไม่ ปฏิบัติ
หรือฝ่าฝืนก็ถือเป็นความผิด  เป็นความชั่ว  ถูกลังคมลงโทษด้วยการกล่าวหาว่าเป็นคนนอกรีตจะไม่มี
ใครคบหาสมาคมด้วย  ทั้งนี้เพราะสังคมได้ก าหนดจารีตประเพณีข้ึน เพ่ือเป็นปัจจัยให้คน มีศีลธรรม 
ประพฤติอยู่ในกรอบที่สังคมเห็นว่ามีคุณค่า และเป็นสิ่งที่ดีงามช่วยให้สังคมมีความสุข ความเจริญและ
คนโดยรวมมีสวัสดิภาพ 
 ๒.  ขนบประเพณี คือ เป็นระเบียบแบบแผนการปฏิบัติที่ก าหนดไว้โดยตรงและ โดย
ปริยาย โดยตรงคือ ความเป็นระเบียบและพิธีการที่ชัดเจน ส่วนโดยปริยาย คือ เป็นที่รู้กันเอง ว่า ควร
ประพฤติปฏิบัติอย่างไร ส่วนใหญ่จะมีหน่วยของสังคมที่เป็นสถาบันเป็นผู้วางระเบียบแบบ แผน ดูแล
การประพฤติปฏิบัติและถ่ายทอดในหมู่สมาชิก 
 ๓.  ธรรมเนียมประเพณี คือ เป็นการประพฤติปฏิบัติทั่ว ๆ ไป ที่ไม่มีระเบียบ แบบแผน
ก าหนดไม่มีผิดไม่มีถูก ส่วนใหญ่เป็นกิริยามารยาทในการกิน การพูด การแต่งตัว และการ กระท า ต่าง 
ๆ ซึ่งเป็นเรื่องของความนิยมของหมู่คณะว่ายึดถือเรื่องใดอย่างใด และจะอบรมสั่งสอน ว่าสิ่งใดควร
ปฏิบัติและสิ่งใดไม่ควรปฏิบัติ หรืออาจถูกถ่ายทอดด้วยการปฏิบัติตาม ๆ กัน 
 สรุปได้ว่ำ ประเภทของประเพณี คือ เป็นเรื่องของความประพฤติใน แต่ล่ะบุคคล กลุ่มชน
ยึดถือเป็นแบบแผนสืบต่อกันมา ถ้าใครประพฤตินอกแบบถือเป็นการผิด ประเพณีหรือจารีตประเพณี 
และเป็นการแสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติอีกอย่างหนึ่ง  
 
 (๓)  ควำมส ำคัญของประเพณี 
 วันเพ็ญ  พวงพันธ์บุตร  ได้แบ่งประเด็นความส าคัญของประเพณีไว้  ๖ ประการ ดังนี้๒๒ 
 ๑. ประเพณีเป็นทั้งพ้ืนฐานและเครื่องมือส าหรับสร้างเสริมความสามัคคีแก่กลุ่มชน และ
เป็นปีกแผ่นในหมู่ประชาชน ประเพณีจะช่วยชักน าให้คนประพฤติศีลปฏิบัติธรรม ประเพณี การไหว้
พระ สวดมนต์ ฟังธรรมประจ าวันเป็นการสร้างบรรยากาศกุศลให้กับชีวิตของตนท าให้ห่างไกล จาก
ความคิดชั่วร้ายเป็นวิธีการจูงใจให้นึกคิดอยู่กับศวามดี ประเพณีท าบุญตักบาตรประจ าวันเป็นการ 
'ฝึกฝนให้อยู่กับการเสียสละในชีวิตประจ าวัน เป็นต้น 
 ๒. ประเพณีเป็นกิจกรรมที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมา ประเพณีเป็นสิ่งแสดงถึงความ เจริญ
และความมีอารายธรรมทัดเทียมกับนานาประเทศ 
 ๓. ประเพณีเป็นกรอบและเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตของคนในลังคมที่ เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม จึงถือได้ว่าประเพณีเป็นหลักในการประพฤติปฏิบัติของสมาชิกในลังคม ซึ่งอาจจะช่วย
ป้องกันและแก่ไขปญัหาตลอดจนตอบสนองความต้องการของสมาชิกและลังคมได้ 

                                                           

 
๒๑

 ประจวบ เอี่ยมผู้ช่วย, ศิลปกรรมและวัฒนธรรมท้องถิ่น, หน้า  ๑๘๓. 

 
๒๒ วันเพ็ญ พวงพันธ์บุตร, พ้ืนฐำนวัฒนธรรมไทย, (สถาบันราชภัฏเทพสตรี. ม.ป.ท. : ม.ป.ส., 

๒๕๔๒), หน้า ๑๕๒. 



๑๒ 
 

 ๔.  ประเพณีเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่ง เป็นเอกลักษณ์เด่นประจ าชาติมีส่วนช่วย ให้คนใน
ชาติมีความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน ท าให้เกิดความรักสามัคคีกันและจะส่งผลต่อการรวมพลัง ของหมู่
คณะและธ ารงไว้ซึ่งความมั่นคงของชาติ 
 ๕. ประเพณีเป็นเครื่องแสดงถึงวิถีชีวิตของคนไทยทั้งในอดีตและปัจจุบัน การ สนใจ
ประเพณีไทยแสดงว่าเราให้ความส าคัญแก่ตัวเราเอง ผู้ที่ละเลยไม่สนใจที่จะรักษาประเพณีอันดี งาม
ของไทยเท่ากับเป็นการท าลายหรือท าให้ประเพณีไทยสูญสลาย ประเพณีเกี่ยวกับครอบครัวมีอยู่ มาก
บางประเพณีอาจล้าสมัย เช่น ประเพณีเกี่ยวกับการเกิดการไว้จุก บางประเพณีก็มีการ เปลี่ยนแปลง
ไปบ้างให้เหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน เช่น ประเพณีการบวช การแต่งงาน การตาย  เป็นต้น 
 ๖.  ประเพณีมีรากฐานมาจากศาสนา ดังนั้นการรักษาประเพณีที่ดีงามและ พยายาม
เข้าถึงหลักธรรมที่เป็นพ้ืนฐานด้วยย่อมเป็นการปฏิบัติที่ถูกต้อง หลักธรรมทางศาสนาต้อง อาศัย
ประเพณีดีงามต่าง ๆ เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงให้เจริญงอกงาม การไม่สามารถเข้าถึ งหลักธรรมของ 
ศาสนาและทอดทิ้งประเพณีดีงามต่าง ๆ โดยไม่คิดอ่านเข้าถึงหลักธรรมบ้างก็ท าให้ลังคมไม่ก้าวหน้า 
เท่าท่ีควรและจัดว่าเป็นอันตรายเช่นเดียวกัน 
 ยิ่งยง เรืองทอง  ได้แบ่งความส าคัญของประเพณีไว้ ๗ ประการ ดังนี้๒๓ 
 ๑. ประเพณีแสดงถึงการมีแนวปฏิบัติวัฒนธรรมประจ าชาติทีส าคัญนัก ประวัติศาสตร์
ถึงแม้จะเป็นชาวต่างชาติก็ได้ยอมรับว่าชาติไทยเราว่าเป็นชาติที่เจริญมานานแล้ว เพราะคนไทย มี
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามมาแต่โบราณกาลไม่น้อยกว่าชาติอ่ืน ๆ ในสมัยเดียวกันแสดงว่าชาติไทย
เป็นชาติที่มีอดีตที่สวยงามควรที่คนไทยทั้งหลายจะได้ภาคภูมิใจ 
 ๒. ประเพณีแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองและความก้าวหน้าของธรรมชาติเพราะ ชาติที่
เจริญนั้นจะต้องมีแนวทางปฏิบัติธรรมทีถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญยิ่ง  โดยเฉพาะในด้าน ประเพณีอันดี
งามประจ าชาติที่มีอยู่ เราต้องสนับสนุนและต้องล่งเสริมของดีของเราไว้ไม่ปล่อยให้ของชาติอ่ืนมากลืน
ของเราเสียหมด  เมื่อมีสิ่งที่ดีงามคู่ชาติของเราตราบใดก็จะบังเกิดความ เจริญรุ่งเรืองขึ้น ในชาติทั้ง
ทางด้านวัตถุและจิตใจ 
 ๓. การมีประเพณีที่ดีเป็นของเราเองท าให้ฐานะทางลังคมของประเทศดีขึ้น ด้วยเพราะ
เป็นชาติที่มีวัฒนธรรมสูง มิฉะนั้นก็จะไม่มีใครอยากมาติดต่อด้วยหรือถ้ามาก็มาในฐานะที่เป็นผู้ที่มี
ความเจริญมากกว่าเรา  ท าให้เราเป็นชาติที่ปราศจากเกียรติยศอยู่ในฐานะที่ต่ าต้อย และในที่สุดก็จะ
ถูกบังคับให้อยู่ใต้อ านาจของเขา แต่ถ้าเรามีดีเท่าเทียมกับเขา เราก็จะ สามารถรักษาเกียรติยศความ
เป็นเอกราชและทุกสิ่งทุกอย่างของเราไว้ได้ 
 ๔. ประเพณีไทยเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของไทยแสดงว่าไทยเรามีเอกลักษณ์ เป็นตัวของ
ตัวเองมิได้ลอกเลียนแบบจากชาติอ่ืนเมืองอ่ืน  การมีอะไรเป็นตัวของตัวเองย่อมภูมิใจมากกว่าการ
หยิบยืมของเพ่ือนบ้านมาใช้  และนี่เป็นเหตุผลหนึ่งที่ไทยยังด ารงความเป็นไทยเอาไว้ 

                                                           

 
๒๓

 ยิ่งยง  เรืองทอง, พ้ืนฐำนวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏอุบลรำชธำนี,  

หน้า ๑๐๖-๑๐๗. 

 



๑๓ 
 

 ๕. ประเพณีท าให้บังเกิดความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันไม่เกิดการแตกแยกเป็นพวก
เป็นเหล่า  เพราะการมีประเพณีเหมือน ๆ กัน ย่อมแสดงว่าเป็นพรรคเป็นพวกเดียวกัน เมื่อความรู้สึก
ของคนไทยกลมเกลียวกันได้ก็ย่อมจะท าประเทศชาติมั่นคงและเจริญรุ่งเรือง 
 ๖. ประเพณีเป็นเครื่องแสดงถึงวิถีชีวิตและจิตใจของคนในลังคมทั้งในอดีตและ ปัจจุบัน
ว่ามีความเป็นมาและเป็นอยู่อย่างไร การสนใจประเพณีแสดงว่าเราให้ความส าคัญแก่ตัว เราเองและ
ไม่ดูถูกความเป็นไทยของตัวเราเอง 
 ๗. ประเพณีช่วยให้คนในชาติประพฤติถูกต้องตามท านองคลองธรรม ไม่ออก นอกลู่   
นอกทางท าผิดกฎหมายหรือศีลธรรม 
 ขนิษฐำ จิตชนะกุล  ได้กล่าวถึง  ความส าคัญของประเพณีไว้ว่า ประเพณีมีความส าคัญ
กับชีวิตและลังคมมาโดยตลอด ประเพณีจึงมีความส าคัญต่อมนุษย์หลาย ประการด้วยกัน คือ๒๔ 
 ๑.  ประเพณีเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติที่ส าคัญยิ่งที่แสดงให้เห็นถึงอดีตและปัจจุบันของ
คนในสังคมที่มีการสืบทอดต่อกันมาช้านาน 
 ๒.  ประเพณีจะช่วยควบคุมการประพฤติปฏิบัติของคนในลังคมด้วยประเพณีจะ เป็น
ตัวก าหนดว่าสิ่งใดผิดสิ่งใดถูก สิ่งใดควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติ ทั้งนี้เพ่ือให้คนในลังคมได้มีแบบแผน
ในการปฏิบัติตนตามที่ลังคมก าหนดหรือคาดหวังไว้และถ้าหากใครไม่ยอมปฏิบัติตามย่อมได้รับต าหนิ
หรือลงโทษจากสังคม 
 ๓.  ประเพณีจะเป็นตัวเชื่อมความรู้สึกของคนในชาติให้มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
ด้วยการประพฤติปฏิบัติใด ๆ ของคนในลังคมที่มีแบบแผนเดียวกันก่อให้เกิดความสนิทสนมเป็นพวก
พ้อง เดียวกันและเสริมความสามัคคีของประเทศชาติ 
 ๔. ประเพณีเป็นสัญลักษณ์ที่ชี้น าให้เช้าใจชีวิต ประเพณีแต่ละอย่างจะแฝงไปด้วย แนวคิด
หรือแนวทางการปฏิบัติที่เป็นของตนเองอีกทั้งข้ันตอนต่าง ๆ ของประเพณียังเป็นสัญลักษณ์ในแนวคิด
ที่จะช่วยท าให้เข้าใจชีวิตได้อย่างลึกซึ่ง เช่น การไว้ผมจุก จะแสดงให้เห็นว่าบุคคลผู้นั้นยัง เป็นเด็ก
ผู้ใหญ่ที่พบเห็นก็จะให้ความเมตตากรุณา 
 ๕.  ประเพณีเป็นเอกลักษณ์ที่ส าคัญอย่างหนึ่งของไทย และประเพณีจะมี ลักษณะเป็น
ของตนเองที่ไม่ได้ลอกเลียนแบบมาจากชาติใด ซึ่งการมีประเพณีเป็นของตนเองจึงเป็น สิ่งที่น่า
ภาคภูมิใจ 
 สรุปได้ว่ำ  ความส าคัญของประเพณี  คือ ประเพณีและวัฒนธรรม เป็นเรื่องที่ส าคัญยิ่งใน
การท าให้สังคมมีความเจริญรุ่งเรืองในแต่ละด้านของสังคม ถ้าสังคมใดไม่มีสิ่งเหล่านี้ก็จะเกิดปัญหาใน
การปกครองของสังคม และถ้าสังคมใดที่ไร้เสียซึ่งวัฒนธรรมอันเป็นของตนเองแล้ว  สังคมนั้นจะคง
ความเป็นสังคมอยู่ไม่ได้  สังคมหรือชาติที่มีความเจริญก็จะเข้ามาครอบครอง และสังคมนั้นก็จะอยู่
ภายใต้อ านาจของสังคมหรือชาติที่เจริญ 
 
 
 
                                                           

 
๒๔

 ขนิษฐา จิตชนะกุล,  คติชนวิทยำ, หน้า ๑๗๗-๑๗๘. 



๑๔ 
 

 ๑.๖.๑.๓  แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม  
  (๑)  ควำมหมำยของพิธีกรรม 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ (๒๕๔๖: ๗๘๘) กล่าวว่า “พิธีกรรม” 
หมายถึง โดยรูปศัพท์ประกอบด้วยค าว่า “พิธี” และ “กรรม”  ซึ่ง “พิธีกรรม” หมายถึง งานที่จัด ขึ้น
ตามลัทธิความเชื่อตามขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือสร้างความขลังหรือความเป็นสิริมงคล เป็นต้น 
เช่น พระราชพิธีจรดพระที่นั่งคันแรกนาขวัญ พิธีมงคลสมรส พิธีประสาทปริญญา แบบอย่าง ธรรม
เนียม พิธีกรรม และการบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในแนวทางของศาสนา๒๕ 
 กิ่งแก้ว รัตถำกร  ได้กล่าวว่า  พิธีกรรม  หมายถึง วัฒนธรรมที่คนในลังคม ได้สร้างขึ้น
เพ่ือเป็นหลักประกันความมั่งคงทางจิตใจ ท าแล้วผู้ท ามีความสุขความหวังและเชื่อว่า พิธีกรรมน าไปสู่
ผลที่คาดหวัง ท าให้เกิดความเป็นสิริมงคลอยู่เย็นเป็นสุขลักษณะของพิธีกรรม มีอยู่ ๒ ลักษณะ คือ 
เน้นเรื่องจิตใจ และเน้นเรื่องของสัญลักษณ์ ในสังคมไทยมีการประกอบ พิธีกรรมในโอกาสต่าง ๆ อยู่
เสมอตั้งแต่เกิดจนตาย๒๖ 
 อมรำ  พงศำพิษณ  ได้กล่าวว่า  พิธีกรรม  หมายถึง ส่วนประกอบของศาสนาซึ่ง
ประชาชนให้ความสนใจมากและพยายามปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด พิธีกรรมบางอย่างอาจมีลักษณะ
ผสมผสานระหว่างศาสนาและไสยศาสตร์หรือมีส่วนประกอบของหลายศาสนาปะปนกันทั้งในระดับ
ความเชื่อและการปฏิบัติหรือการประสานความเชื่อต่าง ๆ เข้าด้วยกัน จนคนไทยทั่วไปไม่สามารถแยก
ออกได้ว่าส่วนใดเป็นศาสนาใด ซึ่งในทางปฏิบัติตามสภาพความเป็นจริงก็ไม่มีความจ าเป็นที่จะแยกให้
ชัดเจน๒๗ 
 ประชิด สกุณะพัฒน์  ได้กล่าวว่า  พิธีกรรม  หมายถึง รูปแบบของ พฤติกรรมที่สร้างขึ้น
เพ่ือแสดงความเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งเป็นพิธีการส าหรับกลุ่ม ชนทั่วไปที่กระท า
เพ่ือให้ได้สิ่งที่ตนต้องการ๒๘ 
 จำรุวรรณ  ธรรมวัตร  ได้กล่าวว่า  พิธีกรรมส่วนรวม  ได้แก่  พิธีกรรมทางพุทธศาสนา 
และพิธีกรรมในช่วงส าคัญของชีวิต นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงพุทธศาสนาว่า เป็นศูนย์รวมจิตใจอันเป็น
รากฐานในการด าเนินชีวิต ฉะนั้นเมื่อถึงวันส าคัญ เช่น วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา วันออกพรรษา 
ในสมัยก่อนจึงไปประกอบพิธีที่วัด พิธีส่วนรวมที่เก่ียวข้องกับพุทธศาสนา มีดังนี้ 
 เดือนอ้าย บุญเข้ากรรม   เดือนสาม บุญข้าวจี่ 
 เดือนสี่ บุญเผวส    เดือนห้า บุญสงกรานต์ 

                                                           

 
๒๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนำนุกรม พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : นามมบีุคส์พนัลิเคช่ันส,์ ๒๕๔๖), หน้า 

๗๘๘. 
 

๒๖
 กิ่งแก้ว  อัตถากร,  คติชนวิทยำ เอกสำรนิเทศกำรศึกษำ ฉบับที่ ๑๘๔, (กรุงเทพฯ : หน่วย

ศึกษานิเทศก ์กรมการฝึกหัดครู, ๒๕๑๙), หน้า ๙๖. 
 

๒๗
 อมรา พงศาพิษณ, วัฒนธรรม ศำสนำ และชำติพันธ์ : วิเครำะห์สังคมไทยแนวมำนุษยวิทยำ, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพฯ : สานักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๔๑. 
 

๒๘ ประชิด  สกุณะพัฒน์, วัฒนธรรมพ้ืนบ้ำนและประเพณีไทย, (กรุงเทพฯ : ภูมิปัญญา, ๒๕๔๖), 
หน้า ๖๐. 



๑๕ 
 

 เดือนหก บุญวิสาขบูชา   เดือนแปด บุญเข้าพรรษา 
 เดือนสิบเอ็ด เฮ็ดบุญออกพรรษา  เดือนสิบสองบุญกฐิน๒๙ 
 พระอริยำนุวัตร  เขมจำรีเถระ ได้กล่าวว่าชาวอีสานเชื่อประเพณี ๑๒ เดือน อันเป็น
ประเพณีของชาวอีสานมาแต่บรรพบุรุษ ในเดือนสามชาวอีสานจะท าประเพณี พิธีกรรมหลายอย่าง 
อันได้แก ่
 ๑. ท าพิธีเลี้ยงลาตาแฮก (พระภูมินา) เพราะเอาข้าวขึ้นเล้าแล้ว 
 ๒. เอ้ินขวัญข้าว สู่ขวัญข้าว 
 ๓. ท าบุญเรือน พระสงฆ์เจริญพุทธมนต์ 
 ๔. น ากระบุงข้าวเปลือกไปถวายวัด หาบปุ๋ยคอกใส่อันนา คันนา 
 ๕. วันเพ็ญเดือนสาม ท าบุญข้าวจี่และมาฆบูชา 
 ๖. เตรียมการท าบุญเผวส (มหาชาติ)๓๐  
 สำร  สำระทัศนำนันท์ กล่าวถึงประเพณีตามฮีตสิบสองคลองสิบสี่ว่า  ฮีตสิบสองเป็น
ประเพณีของชาวอีสานที่ปฏิบัติกันในแต่ละเดือนจนครบสิบสอง ซึ่งชาวอีสานได้ปฏิบัติสืบมาแต่
โบราณ มีดังนี้ 
 “ฮีตสิบสอง”  ชาวภาคตะวันออกเฉียงเหนือเคร่งครัดงานประเพณีซึ่งได้จัดท าขึ้นทั้งพิธี
เกี่ยวเนื่องในทางศาสนา และพิธีของชาวบ้านรวมทั้ง ๑๒ เดือน เรียกตามภาษาพ้ืนเมืองว่า           
“ฮีตสิบสอง” และมักจะกล่าวควบกันกับระบอบการปกครองโบราณของภาคนี้ซึ่งเรียกว่า “คองสิบสี่” 
แล้วเรียกคู่กันไปว่า “ฮีตสิบสอง คองสิบสี่” ประเพณีแต่ละเดือนๆมีดังนี้ คือ 
 ๑. บุญข้าวกรรม(ข้าว หรือเข้า) เป็นพิธีส าหรับพระภิกษุสงฆ์ เพ่ือการปฏิบัติขององค์ท่าน
ให้พ้นจากอาบัติกิเลสต่างๆมีการให้ทานรักษาศีลภาวนาและแผ่เมตตาก าหนดเวลาท าพิธีกันขึ้นใน
เดือนอ้าย  
 ๒. บุญคูนลาน ก าหนดพิธีในระหว่างเดือนยี่ คือเมื่อนวดข้าวในลานเสร็จเรียบร้อยแล้วก็
จะเป็นท าบุญให้ทานเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัวและหมู่บ้านก่อนที่จะบรรทุก
ข้าวเปลือกมาใส่ไว้ใน ยุ้งหรือฉางข้าวต่อไป 
 ๓. บุญข้าวจี่ ก าหนดพิธีกันในกลางเดือน ๓ คือการท า “ข้าวจี่”คือการน าข้าวเหนียวนึ่ง
สุกแล้วมาปั้นเป็นก้อนขนาดพอเหมาะ ซึ่งอาจจะมีการทาไข่เพ่ือเพ่ิมความหอมแล้ว น าไป “อัง”  หรือ 
“จี่ไฟ”  ให้ สุกอีกทีหนึ่ง โดยชาวบ้านจะรวมตัวกันท าที่หมู่บ้านตามบ้านหรือไปรวมกันท าที่วัดเสร็จ
แล้ว น าถวายให้พระภิกษุหรือสามเณรได้ขบฉันพร้อมกับอาหารคาวหวานอื่นๆ 

                                                           

 ๒๙ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชำวบ้ำน, (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 
๒๕๓๐), หน้า ๑๙๐ – ๑๙๒. 
 ๓๐ พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ, คติควำมเชื่อของชำวบ้ำนในวัฒนธรรมพื้นบ้ำน, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หน้า ๒๐ – ๒๑.  



๑๖ 
 

 ๔. บุญพะเวสหรือ บุญมหาชาติ มีการฟังเทศน์เรื่องพระเวสสันดรชาดก ถือว่าเป็นการ
ท าบุญมหากุศลที่ยิ่งใหญ่ พุทธศาสนิกชนไปร่วมท าบุญกันที่วัดกันอย่างมากมายงานบุญดังกล่าวนิยม
ท ากัน ระหว่างเดือน ๔ 
 ๕. บุญสรงน้ า ก าหนดพิธีกันในเดือน ๕ โดยการ ตักน้ าเย็นที่ใสสะอาดประพรมด้วย
น้ าหอมเจือแล้วน าไปสรงพระพุทธรูป พระภิกษุสงฆ์ สามเณร และผู้หลักผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือ โดยเริ่ม
ตั้งแต่ข้ึน ๑๕ ค่ า เดือน ๕ ไปถึง ๑๕ ค่ า เดือน ๖ ความมุ่งหมายก็เพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ตนเอง 
 อนึ่ง ในการประกอบการกุศลอ่ืนๆในบุญสรงน้ านี้ก็จะมีการก่อพระเจดีย์ทราย การปล่อย
นกปล่อยปลาหรือสัตว์ที่มีชีวิต มีพิธีท าบุญเลี้ยงพระเพล เสร็จแล้วมีการเล่นฟ้อนร าขับร้องและสาดน้ า
กันเป็นทีส่นุกสนาน 
 ๖. บุญบั้งไฟ ก าหนดพิธีขึ้นในระหว่างเดือน ๖ เรียกอีกอย่างว่าบุญก็ได้ ความมุ่งหมายคือ 
ท าบุญกุศลที่วัดเสร็จแล้ว ตอนบ่ายก็จะมีพิธีจุดบั้งไฟเพ่ือเป็นการบวงสรวงพระยาแถนเทวดาบน
ท้องฟ้า บันดาลให้ฝนตก เพ่ือชาวนาจะได้ท านาในฤดูต่อไป 
 ๗. บุญซ าฮะ ค าว่า “ซ าฮะ” ก็คือ “ช าระ” นั่น เองความหมายว่าต้องการช าระสิ่งที่รก
รุงรังให้หมดมลทินเครื่องเศร้าหมองต่างๆ โดยเฉพาะด้านร่างกาย จะท าโดยการน าผ้านุ่ง ผ้าห่ม 
เครื่องใช้ที่สกปรกซักฟอกช าระให้สะอาด และในด้านจิตใจ จะท าโดยการท าบุญให้ทานจะท าให้
ร่างกายและจิตใจจะได้ผ่องใสอยู่เย็นเป็นสุขเรื่อยไป 
 ๘. บุญเข้าพรรษา พุทธศาสนิกชนจะไปร่วมท าบุญที่วัดโดยมีเครื่องถวายสักการะที่ส าคัญ 
ก็คือ เทียนพรรษา ท าโดยการหล่อเทียนแล้วสลักเทียนเป็นลวดลายตกแต่งประดับประดาอย่าง
สวยงามอาจจะท าเพ่ือการประกวดโดยแต่ละหมู่บ้านจะจัดขบวนแห่ขึ้นแล้วตรงไปยังวัดก าหนดตรง
กับวันเพ็ญเดือน ๔ 
 ๙. บุญข้าวประดับดิน ก าหนดพิธีในวันแรม ๑๔ ค่ าเดือน ๙ ที่เรียกกันว่า “ข้าวประดับ
ดิน” ก็โดยการน าเอาข้าวห่อ ขนมหวานและหมากพลู บุหรี่ น าไปวางไว้บนพ้ืนดินตามที่ต่างๆ เพ่ือ
เป็นการท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติพ่ีน้องที่ตายไปแล้วนอกจากนั้นเมื่อท าบุญดังกล่าวแล้วก็ยังได้มี
การเลี้ยงอาหารกันในระหว่างครอบครัวและแจกจ่ายไปตามญาติพ่ีน้องที่เคารพนับถือในวันนี้ชาวบ้าน
ก็จะพากันเข้าวัดรักษาศีลฟังธรรมเทศนาอีกด้วย 
 ๑๐. บุญข้าวสาก ค าว่า “ข้าวสาก” ก็คือ “ข้าวสลาก” นั่นเอง พิธีนี้กระท ากันในวันขึ้น 
๑๕ ค่ า เดือน ๑๐ ชาวบ้านได้น าข้าวต้ม ขนม เลี้ยงดูแจกจ่ายกันในตอนเพลของวันนี้ ชาวบ้านได้น า
ส ารับกับข้าวและเครื่องไทยทานเพ่ือน าเข้าไปถวายพระภิกษุในวัด เขียนสลากบอกชื่อเจ้าของส ารับ
กับข้าวแล้วน าลงใส่บาตร พร้อมกับนิมนต์ให้พระภิกษุตลอดจนสามเณรเป็นผู้จับสลาก พระภิกษุองค์
ใดถูกสลากของใครก็จะได้รับส ารับกับข้าวและเครื่องไทยทานของผู้นั้น 
 ๑๑. บุญออกพรรษา ในวันนี้ก็เป็นโอกาสของชาวพุทธศาสนิกชนจะได้แสดงความเลื่อมใส
ในพระพุทธสาสนา ครั้งใหญ่ ชาวบ้านและพระสงฆ์ตลอดจน สามเณรจะช่วยกันจัดท าไต้ประทีปขึ้นใน



๑๗ 
 

วัดตรงหน้าพระอุโบสถ แล้วน าประทีปธูปเทียนมาจุดบูชาพระรัตนตรัย ซึ่งตรงกับ ๑๕ ค่ า เดือน ๑๑ 
เป็นเวลา ๓ วัน ๓ คืน 
 ๑๒. บุญกฐิน ชาวบ้านได้พากันท าบุญกฐินหลังออกจากพรรษา ซึ่งถือตามคตินิยมในทาง
พระพุทธศาสนา นอกจากบุญกฐินแล้วก็ยังมีบุญทอดผ้าป่า โดยเฉพาะบุญทอดผ้าป่านี้ไม่ได้ก าหนด
ตามกาลและเวลา คือ เจ้าของหรือเจ้าภาพก าหนดท าพิธีเมื่อไรก็ได้ ประเพณีทั้ง ๑๒  เดือนนี้ 
พุทธศาสนิกชนชาวภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังได้จัดพิธีท าบุญนี้ของแต่ละเดือนอย่างเคร่งครัด และ
ถือเป็นประเพณีปฏิบัติกันเรื่อยมาจนเท่าทุกวันนี้๓๑ 
 ค. ตันสิงห์ กล่าวว่า บุญข้าวจี่เป็นประเพณีการท าบุญเกี่ยวกับทางพุทธศาสนา นับว่าเป็น
ประเพณีท่ีแสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์และสัญลักษณ์ของชาวอีสาน เพราะเป็นประเพณี 
 ฮีตสิบสองท่ีให้สมาชิกในสังคมได้มีโอกาสชุมนุมกัน ทุกคนได้มีเวลาเข้าใกล้ชิดกับหลักการ
ของธรรมะทางพระพุทธศาสนา เป็นการท าบุญของชาวอีสานที่ได้กระท าเป็นมรดกตกทอดหลายชั่ว
อายุคน แม้ในปัจจุบันก็ยังกระท าอยู่ ถือว่าทุกคนต้องเอาใจใส่ เพราะการทานข้าวจี่ได้บุญกุศลมาก
เป็นกาลทานชนิดหนึ่ง ถ้าหากขาดไปไม่ท าบุญสักปีหนึ่ง เผอิญในปีนั้นชาวบ้านเจ็บไข้ได้ป่วยหรือเกิด
เหตุร้ายต่างๆ ชาวบ้านจะมีความเสียใจและพูดไปในท านองที่ว่า เพราะไม่ท าบุญข้าวจี่นี่เองจึงเกิด
เหตุร้ายเช่นนี้๓๒ 
 ปริญญำ  ภิกขุ กล่าวว่า การท าบุญข้าวจี่ คนนิยมท ากันมาก เพราะถือว่าได้บุญได้กุศล
มาก และเป็นกาลทานชนิดหนึ่ง เวลาก าหนดขึ้นในเดือน ๓ จึงมีชื่อเรียกอกอย่างว่าบุญเดือนสาม ใน
การท าพิธี ชาวบ้านจัดหาฟืนและไม้เสียบมาไว้ที่เรือนของตน รุ่งเช้าจุดไฟขึ้น เอาข้าวเหนียวปั้นเป็น
ปั้นๆ จี่ไฟเอาไข่ไก่ทาให้ทั่ว เอาน้ าอ้อยยัดเข้าไปข้างในแล้วน าไปถวายพระและท าพิธีต่อไป๓๓ 
 จำรุบุตร  เรืองสุวรรณ  ไดก้ล่าวว่า  เมื่อพอถึงเดือนสาม ชาวบ้านจะมีการประชุมกันเพ่ือ
หาฤกษ์จัดวันท าบุญขึ้น พอถึงวันฤกษ์ท าบุญชาวบ้านทุกหลังคาเรือนในหมู่บ้าน จัดหาถ่าน ฟืน และ
ไม้เสียบข้าวจี่มาเตรียมไว้ รุ่งเช้าชาวบ้านจัดเตรียมข้าวจี่เพ่ือจะน ามาถวายทาน โดยเอาข้าวเหนียวที่
นึ่งสุกแล้วปั้นพอประมาณ โรยเกลือจี่ไฟเอาไข่เป็ดหรือไข่ไก่ทาให้ทั่วแล้วจี่ไฟให้สุก เอาน้ าอ้อยหรือ
น้ าตาลยัดเข้าข้างในปั้นข้าวจี่ กะพอดีกัน แล้วน ามาถวายทานท าบุญร่วมกันที่วัด (ศาลาโรงธรรม) มี
การอาราธนาศีลว่าค าถวายข้าวจี่ เสร็จแล้วเอาไปใส่บาตร พระสงฆ์สวดมนต์จบแล้วชาวบ้านก็ไป
ท าบุญยกอาหารคาวหวานไปถวาย จากนั้นพระสงฆ์จะเทศน์ฉลองข้าวจี่ และเทศน์หนังสือล าต่างๆ 
ตลอดทั้งวัน๓๔ 

                                                           

 ๓๑ สาร  สาระทัศนานันท์, ฮีตสิบสอง – คลองสิบสี่, (เลย : เมืองเลยการพิมพ์, ๒๕๓๔), หน้า ๑–๑๕.  
 ๓๒ ค. ตันสิงห์, บุญข้ำวจีข่องชำวอสีำน, หน้า ๒.  
 ๓๓ ปริญญา ภิกขุ, ประเพณีอีสำนโบรำณบำงเร่ืองเล่ม ๑, (มหาสารคาม : ศูนย์วัฒนธรรมวิทยาลัยครู
มหาสารคาม, ๒๕๒๖), หน้า ๖๒.  
 ๓๔ จารุบุตร เรืองสุวรรณ, “ขนบธรรมเนียมประเพณีระบอบการปกครองของชาวอีสานสมัยเก่า”, 
วำรสำรวัฒนธรรมไทย, (พฤศจิกายน, ๒๕๒๑) : ๒๗.  



๑๘ 
 

 สรุปได้ว่ำ  พิธีกรรม หมายถึง วัฒนธรรมที่คนในสังคมได้สร้างขึ้น พิธีกรรมเหล่านี้มี
ส่วนประกอบของศาสนาซึ่งประชาชนให้ความสนใจมากและพยายามปฏิบัติตาม อย่างเคร่งครัด 
พิธีกรรมบางอย่างอาจมีลักษณะผสมผสานระหว่างศาสนาและไสยศาสตร์ก็ได้ เพราะ ผู้ท าท าแล้วมี
ความสุขท าให้เกิดความเป็นสิริมงคลอยู่เย็นเป็นสุขและสร้างความขลังหรือความเป็นสิริ มงคลให้ชีวิต 
ครอบครัว และลังคม 
  

 (๒)  ประเภทของพิธีกรรม 
 ยศ  สันตสมบัติ  แบ่งประเภทของพิธีกรรมไว้ ๓ ประเภท  ดังนี้๓๕ 
 ๑. พิธีกรรมที่จัดข้ึนเพ่ือเฉลิมฉลองเป็นบ่ระจ าทุกปี (calendricalritual) เช่น เทศกาล ปี
ใหม่ เทศกาลเข้าพรรษา เทศกาลออกพรรษา เป็นต้น 
 ๒. พิธีกรรมที่จัดข้ึนในแต่ละช่วงอายุวัฏจักรชีวิต (life cycle ritual) เช่น พิธีกรรม 
เกี่ยวกับการเกิด การเลื่อนสถานภาพจากเด็กเป็นผู้ใหญ่ การตาย เป็นต้น 
 ๓. พิธีกรรมที่ช่วยให้มนุษย์เผชิญหน้ากับวิกฤติการณ์ (crisis ritual) เป็นพิธีกรรม ที่มี
จุดมุ่งหมายชัดเจนหรือต้องการบรรลุวัตถุประสงค์บางอย่าง และท าให้เกิดความสบายใจ เช่น ต้องการ
แก้ไข ภัยพิบัติ ความทุกข์ยาก โรคภัยไข้เจ็บ หรือช่วยให้รอดพ้นจากสภาวะวิกฤติในชีวิต เป็นต้น 
 ประชิด  สกุณะพัฒน์   แบ่งบ่ระเภทของพิธีกรรมไว้ ๓ ประเภท ดังนี้๓๖ 
 ๑. พิธีกรรมตามปฏิทิน เป็นการก าหนดวันส าคัญในแต่ละเดือนของปีว่าตรงกับ วันใดและ
ต้องกระท าอะไรบ้าง 
 ๒. พิธีกรรมในช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิต โดยจะจัดขึ้นในช่วงที่มีการเปลี่ยนแปลง ที่
ส าคัญของชีวิต เช่น โกนจุก บวช แต่งงาน เป็นต้น 
 ๓. พิธีกรรมรักษาโรค ได้แก่ การใช้นามนต์ เวทมนต์คาถา พิธีสะเดาะเคราะห์ พิธีบังสุกุล  
เป็นต้น 
 สมปรำชญ์ อัมมะพันธ์  อ้างใน เรไร  ไพรวรรณ์  แบ่งประเภท ของพิธีกรรมไว้ ๓ 
ประเภทดังนี้๓๗ 
 ๑. พิธีกรรมเก่ียวกับส่วนรวม เช่น พิธีสารท ตรุษ สงกรานต์ ลอยกระทง เข้าพรรษาและ
ออกพรรษา เป็นต้น 
 ๒. พิธีเกี่ยวกับครอบครัว เช่น พิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิด การบวช   การแต่งงานการตาย   
เป็นต้น 
 ๓. รัฐพิธีและราชพิธี เช่น พิธีตรีปวาย  ตรียัมปวาย เป็นต้น 

                                                           

 
๓๕

 ยศ  สันตสมบัติ, มนุษย์กับวัฒนธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๓,  (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
๒๕๔๔), หน้า ๑๘๐. 

 
๓๖

 ประชิด  สกุณะพัฒน์, วัฒนธรรมพื้นบ้ำนและประเพณีไทย, หน้า ๖๕. 

 
๓๗

 เรไร  ไพรวรรณ์, คติชนและภูมิปัญญำไทย,  โครงกำรผลงำนวิชำกำรมหำวิทยำลัยรำชภัฏธนบุรี
เฉลิมพระเกียรติ เนื่องในวโรกำสพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวทรงครองสิริรำชสมบัติครบ  ๖๐ ปี,  
มหำวิทยำลัยรำชภัฏธนบุรี. ม.ป.ท. : ม.ป.ส., ๒๕๕๓), หน้า ๒๒. 



๑๙ 
 

 สรุปได้ว่ำ ประเภทของพิธีกรรมสามารถแยกออกได้หลายประเด็นซึ่ง พิธีกรรมที่ก าหนด
ขึ้นโดยมีการผสมผสานขนบธรรมเนียม ประเพณีท้องถิ่นให้เข้ากับกิจกรรมทาง พุทธ ศาสนา คือ 
เทศกาลปีใหม่ เทศกาลเข้าพรรษา เทศกาลออกพรรษาที่จัดเฉลิมฉลองทุกปีและปฏิบัติ สืบต่อกันมา
เป็นทอด ๆ 
 

 (๓)  ลักษณะควำมส ำคัญของพิธีกรรม 
 สุเมธ  เมธำวิทยกุล  กล่าวถึงลักษณะความส าคัญของพิธีกรรมไว้ ดังนี้๓๘       
  ๑. พิธีกรรมเป็นสื่อสัญลักษณ์ที่แสดงออกถึงความเป็นจริง เมื่อผู้ประกอบ พิธีกรรม
แสดงออกทางกาย วาจา และการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ย่อมแสดงออกตามที่จิตใจสั่งให้กระท า ตามที่
ต้องการ เช่น การกราบ การไหว้ การกล่าวค าบูชา เป็นสื่อที่ท าให้ผู้พบเห็นทราบว่าผู้กระท า มีความ
เคารพนอบน้อม       ย าเกรง  เป็นต้น 
 ๒. พิธีกรรมเป็นเครื่องหมายของกลุ่มชนหนึ่ง ๆ เพราะมีสัญลักษณ์ทางพิธีกรรม ร่วมกัน ผู้
ที่แสดงสื่อสัญลักษณ์เช่นนั้นแม้จะอยู่ห่างไกลกัน ท าให้ผู้ที่พบเห็นเช้าใจว่าเป็นพวก เดียวกัน เช่น คน
ที่กราบไหว้พระพุทธรูปไม่ว่าอยู่ที่ส่วนไหนของโลกก็บอกได้ว่าเป็นชาวพุทธ พิธีกรรมบางอย่างโดดเด่น
เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชนนั้นจนท าให้เกิดเอกภาพขึ้นในสังคม 
 ๓. พิธีกรรมเน้นจิตใจเป็นส าคัญ คือ มีจุดมุ่งหมายหลักอยู่ที่การท าให้เกิดผล ทางจิตใจ ท า
ให้เกิดความสบายใจ และเหตุที่ท าเพราะมีความเชื่อว่าวิกฤติการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตมนุษย์เกิดจาก
อ านาจสิ่งเหนือธรรมชาติ เช่น อยากให้ข้าวในนาได้ผลดีก็หวังว่าพระแม่โพสพจะช่วย บันดาลให้ได้ดัง
หวัง หรือเวลาเจ็บไข้ได้ป่วยซึ่งเชื่อว่าเป็นอ านาจของฝีสางเทวดาก็หวังว่าอ านาจของ พระพุทธมนต์ซึ่ง
เหนือกว่าฝีสางเทวดาจะช่วยให้ปลอดภัยได้ 
 ๔. พิธีกรรมทางศาสนามีความส าคัญต่อศาสนามาก พิธีกรรมเสมือนเปลือก กระพ้ีของ
ต้นไม้ แก่นแท้ของศาสนาเปรียบเสมือนแก่นของต้นไม้ถ้าขาดพิธีกรรมอันเป็นเปลือกนอก ศาสนาก็
ย่อมตัง้อยู่ไม่ได้ เพราะพิธีกรรมเป็นด่านนอกที่ป้องกันศาสนาไว้และเป็นสื่อที่ชักน าคนเข้ามา หาแก่น
แท้ของศาสนา 
 ประเวค วะสี  อ้างใน เรไร ไพรวรรณ์  ได้กล่าวถึง  ความส าคัญของพิธีกรรมไว้ว่า           
การประกอบพิธีกรรมเป็นการแสดงออกของสังคมที่มีความส าคัญในการสร้างความสัมพันธ์  และ
ความเอ้ืออาทรทั้งในระดับมนุษย์กับมนุษย์  ทั้งยังเป็นสื่อส าคัญในการถ่ายทอดค่านิยมที่สังคมยกย่อง  
ถ่ายทอดอุดมคติที่สร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของชุมชนให้ลืบเนื่องต่อไป  พิธีกรรมจึงเป็นเรื่อง
ความเชื่อของมนุษย์ที่มิได้เกิดขึ้นอย่างเลื่อนลอยและไร้เหตุผล  มนุษย์สร้างพิธีกรรมขึ้นอย่างมี
วัตถุประสงค์ที่แน่นอน การแสดงออกจึงเป็นไปในรูปสัญลักษณ์ที่เก่ียวข้องกับความเชื่อ  จึงกล่าวได้ว่า  
ระบบความเชื่อและพิธีกรรมเป็นการสั่งสมประสบการณ์  และการเรียนรู้อันยาวนาน ภายในพิธีกรรม
มีทั้งการเรียนรู้และการถ่ายทอดอยู่ในตัวซึ่งเชื่อมโยงทุกอย่างอยู่ด้วยกัน๓๙ 

                                                           

 
๓๘

 สุเมษ  เมธาวิทยากุล,  สังกัปพิธกีรรม,  (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร,์ ๒๕๓๒), หน้า ๒๑๑. 

 ๓๙ เรไร  ไพรวรรณ์, คติชนและภูมิปัญญำไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
, ๒๕๕๓), หน้า ๗๕. 



๒๐ 
 

 สรุปได้ว่ำ  ความส าคัญของพิธีกรรม ท าให้เกิดผลทางจิตใจท าให้เกิด ความสบายใจ 
พิธีกรรมยังเป็นเครื่องชี้ถึงความสามัคคีและความกลมเกลียวเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ของคนในชาติ 
เพราะส าหรับประเทศไทยคนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ พิธีกรรมส่วนใหญ่จึงเกี่ยวข้องอยู่กับเรื่อง
ของศาสนา  เช่น การท าบุญตักบาตร  การไหว้พระสวดมนต์  การท าบุญในเทศกาลต่าง ๆ  ซึ่งขึ้นอยู่
กับความเชื่อและหลักการของพุทธศาสนาแทบทั้งสิ้น 

   
 ๑.๖.๒ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 กมล  บุญเขต  และคณะ  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  ประเพณีบุญผะเหวด : กรณีศึกษา
ประเพณีบุญผะเหวด  ชาวไทย-หล่ม อ าเภอหล่มสักและอ าเภอหล่มเก่า  จังหวัดเพชรบูรณ์  
ผลการวิจัยพบว่า  รูปแบบประเพณีบุญผะเหวดของชาวไทย - หล่ม จะจัดขึ้นทุกปี ปีละ ๑ ครั้ง 
ในช่วงเดือน มีนาคม - เมษายน จะมีวันรวมเรียกว่า “วันโฮม” ชาวบ้านจะมาช่วยกันจัดตกแต่ง
สถานที่ เพื่อจัดงานบุญผะเหวด โดยเตรียมเครื่องสักการะต่าง ๆ เช่น ดอกไม้ ธูปเทียน ข้าวตอก อย่าง
ละ ๑,๐๐๐ อัน เป็นต้น ตั้งศาลเพียงตาขนาดเล็กพร้อมกับประดับธงขนาดใหญ่ เป็นจ านวน ๘ ทิศ 
รอบ ๆ ศาลาการเปรียญ เพ่ือเป็นที่วางเครื่องสังเวยส าหรับประกอบพิธี ภายในศาลาการเปรียญจะ
แขวนผ้าที่มีภาพวาดเรื่องราวพระเวสสันดรทั้ง ๑๓ กัณฑ์ ก่อนเริ่มพิธีจะมีการเทศน์มหาชาติและนิยม
อัญเชิญ พระอุปคุตมาปกป้องภัยอันตรายทั้งปวง และให้โชคลาภแก่ชาวบ้านที่มาร่วมพิธี โดยมีความ
เชื่อว่าผู้ใดฟังเทศน์มหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ์ จบภายในหนึ่งวันและจัดเตรียมเครื่องบูชาได้ถูกต้องจะได้
เกิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย  แต่ถ้าหากตั้งเครื่องบูชาไม่ถูกต้องจะท าให้เกิดสิ่งไม่ดีต่าง ๆ 
ตามมา  จึงท าให้ทุกคนในหมู่บ้านให้ความส าคัญ กับประเพณีนี้เป็นอย่างมาก ดังนั้น นอกจากเป็นการ
ระลึกถึงพระเวสสันดรพระโพธิสัตว์ผู้ทรงบ าเพ็ญเพียรบารมีชาติสุดท้ายของพระองค์ก่อนจะเสวยชาติ
และตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในภายหลัง๔๐ 
 จันทะนี  คำมะดำ๔๑  ได้ท าการศึกษาวิจัย  เรื่อง  ประเพณีบุญข้าวจี่กับสังคมและ
วัฒนธรรมต าบลนาอ้อ  อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย  ผลการวิจัยพบว่า ผลการศึกษาพบว่า ประเพณีบุญ
ข้าวจี่บ้านนาอ้อ ในอดีตนั้นเมื่อถึงเดือนสามก็มีการจี่ข้าวเพ่ือรับประทานในครัวเรือน และเพ่ือน าไป
ถวายพระสงฆ์ตามประเพณีอีสานทั่วไปจนเมื่อปี พ.ศ.๒๕๔๒ ประเพณีบุญข้าวจี่ได้รับการฟ้ืนฟูขึ้นมา
เป็นประเพณีประจ าต าบลนาอ้ออย่างยิ่งใหญ่ โดยมีผู้ร่วมริเริ่มหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
โดยเฉพาะสภาวัฒนธรรมจังหวัดเลยและกระทรวงศึกษาธิการที่ผลักดันให้มีการฟ้ืนฟูประเพณีนี้ขึ้น 
และมีกิจกรรมต่างๆ เกิดข้ึนอย่ามากมาย โดยมีกิจกรรมหลักท่ีส าคัญของชาวต าบลบ้านนาอ้อ คือ การ
ประกวดข้าวจี่ยักษ์ การแข่งขันท าข้าวจี่ที่มีรสชาติดี มีการประกวดขบวนแห่ข้าวจี่ ทุกคนมีส่วนร่วมใน

                                                           

 
๔๐

 กมล  บุญเขต  และคณะ, “ประเพณีบุญผะเหวด : กรณศีึกษาประเพณีบุญผะเหวด  ชาวไทย-หล่ม 
อ าเภอหลม่สักและอ าเภอหลม่เก่า  จังหวัดเพชรบูรณ์”, รำยงำนกำรวิจัย, (สาขาวิชานาฏศลิป์และการละคร  คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์, ๒๕๕๗). 
 ๔๑ จันทะนี  คามะดา, “ประเพณีบุญข้าวจี่กับสังคมและวัฒนธรรมต าบลนาอ้อ  อ าเภอเมือง  จังหวัด
เลย”, ปริญญำศลิปศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๗). 



๒๑ 
 

กิจกรรม การละเล่นพ้ืนบ้านที่สร้างความสามัคคีให้แก่ชุมชนต าบลนาอ้อ เช่น หัวล้านชนกัน ปีนเสา
น้ ามัน รีรีข้าวสาร ฯลฯ  ด้านความเชื่อ ชาวต าบลนาอ้อมีความเชื่อว่า การท าบุญด้วยข้าวจี่ซึ่งนับว่า
เป็นข้าวใหญ่ บริสุทธิ์ มีความหอม ถ้าได้น ามาท าข้าวจี่แล้วน าไปถวายพระจะมีความเจริญรุ่งเรืองใน 
ทุกๆ ด้าน เป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว โดยเฉพาะในด้านการปลูกข้าวในปีต่อๆ ไปเชื่อว่าจะ
ได้ผลผลิตดี มีปริมาณที่มากขึ้น ด้านเศรษฐกิจในช่วงจัดงานประเพณีบุญข้าวจี่ท าให้เศรษฐกิจของ
ชาวบ้านดีขึ้นเพราะมีนักท่องเที่ยวและชาวบ้านจากชุมชนใกล้เคียงเข้าไปร่วมประเพณีเป็นจ านวนมาก
ท าให้เศรษฐกิจดีขึ้น เพราะชุมชนต าบลนาอ้อเป็นชุมชนแห่งวัฒนธรรม มีการผลิตข้าวของเครื่องใช้
มากมาย เช่น เครื่องจักสาน ไม้กวาด ร้านอาหาร ฯลฯ  ท าให้มีรายได้เพ่ิมมากข้ึน  
 ประเพณีบุญข้าวจี่สร้างความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวกับครอบครัว ลูกหลานที่ไปท างาน
ที่อ่ืน หรือได้ไปอาศัยอยู่ที่อ่ืนเมื่อถึงวันงานก็จะกลับบ้านมาร่วมประเพณี ท าให้สมาชิกในครอบครัวแต่
ละครอบครัวได้มีโอกาสอันดีที่จะได้พบปะญาติ พ่ีน้อง หมู่บ้านกับหมู่บ้านก็มีความสัมพันกันแน่น
แฟ้นมากขึ้น เพราะได้ท ากิจกรรมร่วมกัน ท าให้เกิดความเข้าใจ ความรัก ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกัน
และกัน สร้างความสามัคคีให้เกิดข้ึนในชุมชนต าบลนาอ้อทั้ง 8 หมู่ และนอกจากจะสร้างความสัมพันธ์
ในต าบลแล้ว ยังสร้างความสัมพันธ์ที่ดีให้แก่ชุมชน ไม่เพียงแต่สร้างคววามสัมพันธ์ระหว่างชุมชน
เท่านั้น งานประเพณีบุญข้าวจี่ยังช่วยในการอนุรักษ์ สืบทอด พัฒนาวัฒนธรรม และเผลแพร่เครื่องมือ
เครื่องใช้ในท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้รับรู้ ท าให้ประเพณี และวัฒนธรรมที่ดีงามนี้คงอยู่ต่อไป 

พระครูสิทธิธรรมำภรณ์ (สุวัฒน์  อภิวฑฺฒโน/เชิดพำนิชย์)  ได้ศึกษาวิจัย  เรื่อง
การศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีบุญข้าวจี่ และข้าวแดกงาของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ผลการวิจัยพบว่า ประวัติความเป็นมาของประเพณีบุญข้าวจี่และข้าวแดกงา 
ของชาวเทศบาลต าบล นาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย พบว่า ต าบลนาอ้อ ได้มีการฟ้ืนฟูประเพณีบุญ
ข้าวจี่อย่างเป็นทางการเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๒ ซึ่ง เป็นปีที่บ้านนาอ้อ ได้รับยกย่องจากสภาวัฒนธรรม
แห่งชาติให้เป็นหมู่บ้านวัฒนธรรมต้นแบบของ จังหวัดเลยและมีการจัดงานประเพณีแบบเป็นระเบียบ
แบบแผนและจัดงานอย่างต่อเนื่องมาทุกปี และชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ มีความเชื่อในเรื่องการให้
ทานข้าวจี่ของนางปุณณทาสี เพราะนางได้บรรลุโสดาปัตติผล เป็นอริยบุคคลหลังจากที่ได้ถวายข้าวจี่
ให้กับพระพุทธเจ้า จึงเป็นมูลเหตุที่มาของประเพณีบุญข้าวจี่และข้าวแดกงา ของชาวเทศบาลต าบลนา
อ้อสืบมา 
 ประเพณีบุญข้าวจี่ และข้าวแดกงาที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ ซึ่งเกิด
คุณค่าในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านจิตใจ ท าให้เกิดความภูมิใจ ช่วยกันอนุรักษ์สืบต่อประเพณีให้เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม ด้านความสามัคคีของคนในชุมชน ด้านวิถีชีวิตของคนในชุมชน ท าให้เกิดศรัทธา 
ยอมรับและปฏิบัติตามประเพณี ด้านศาสนา ชาวเทศบาลต าบลนาอ้อได้ถวายอุปถัมภ์ปัจจัย ๔ แก่



๒๒ 
 

พระภิกษุสามเณร ในด้านวัฒนธรรม สภาวัฒนธรรมแห่งชาติได้ยกย่องให้ประเพณีบุญข้าวจี่และข้าว
แดกงาของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อเป็นวัฒนธรรมต้นแบบต่อไป๔๒ 
 สุเนตร  กำรงำน  ได้ศึกษาวิจัย  เรื่องประเพณีกุ้มข้าวใหญ่ และบุญข้าวจี่บ้านหนองกุง 
ต าบลเสือโก้ก อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม พบว่า องค์ประกอบของบุญข้าวจี่ประกอบด้วย 
บุคคล เวลา สถานที่ และวัตถุสิ่งของที่เก่ียวข้องกับบุญข้าวจี่มีผู้ประกอบพิธี และผู้ร่วมพิธีประกอบพิธี
คือ พระภิกษุเวลาในการประกอบพิธีคือ วันขึ้น ๓ ค่ า เดือน ๓ ซึ่งเชื่อว่าเป็นวันที่ดีที่สุด สถานที่
ประกอบพิธีมี ๒ แห่ง คือ ที่ศาลากลางบ้าน และศาลหลักบ้าน ศาลหลักบ้านนี้เป็นที่สถิตของอารักษ์ 
มีหน้าที่ดูแลรักษาให้ชาวบ้านอยู่ด้วยความสงบสุข ส่วนวัตถุสิ่งของที่ถือว่าเป็นสัญลักษณ์ของบุญ คือ 
ข้าวจี่ มีความเชื่อว่าผู้ให้ทานข้าวจี่แด่พระสงฆ์จะได้กุศลมาก๔๓ 
 เครือจิต  ศรีบุญนำค ศึกษา การพัฒนาศิลปะการแสดงจากพิธีกรรมกินฮีตของชนเผ่า
ดั้งเดิมสายตระกูลมอญ-เขมรในเขตอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขง พบว่า เดือนสาม ในมื้อเพ็ง (วันเพ็ญ) 
ท าบุญข้าวจี่  ท าบุญมาฆบูชา เริ่มพิธีท าบุญข้าวจี่โดยในตอนเช้าให้เอาข้าวเหนียวมาปั้นเป็นก้อนขนาด
เท่าก ามือแล้วชุบชโลมทาด้วยน้ าอ้อย  น าไปปิ้งหรือจี่พอเกรียมแล้วชุบด้วยไข่ ย่างไฟจนสุกแล้วใส่
ภาชนะไปตั้งไว้ในหอแจก (ศาลาวัด) นิมนต์พระมาให้ศีลให้พรแล้วเอาข้าวจี่ใส่บาตรน าถวายแด่
พระสงฆ์พร้อมด้วยอาหารอ่ืน ๆ เมื่อพระฉันเสร็จแล้ว  มีการแสดงพระธรรมเทศนา ข้าวจี่ที่เหลือจาก
พระฉันให้แบ่งกันรับประทานถือว่าจะมีโชคดี ความหมาย  เดือนนี้เป็นฤดูหนาว  แต่ละครอบครัวได้
ก่อไฟผิงจะมีถ่านไฟคุแดง  จึงเหมาะกับการท าข้าวจี่  เพ่ือเพ่ิมรสชาติให้น่ารับประทานจึงใส่ไข่ และ
น้ าอ้อยผสมเข้าไป  จึงเป็นประเพณีบุญข้าวจี่  ดังค ากล่าวว่า “เดือนสามค้อย เจ้าหัว (เจ้าอาวาส) 
คอยปั้นข้าวจี่ ข้าวจี่บ่มีน้ าอ้อย จัวน้อย (เณร) เช็ดน้ าตา” ณ ปัจจุบันประชาชนบางคนในจังหวัด
มหาสารคามได้ท ายึดขายเป็นอาชีพได้๔๔ 
 พระมหำอนงค์ กตปุญฺโญ (หล้ำทองอินทร์) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานสมัย
พุทธกาลกับปัจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณี ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น พบว่า 
ประเพณีการท าบุญให้ทานในปัจจุบันที่เข้ามาเกี่ยวข้องเป็นส่วนหนึ่งของการ ท าบุญให้ทานตามกาล

                                                           

 
๔๒ พระครูสิทธิธรรมาภรณ์ (สุวัฒน์  อภิวฑฺฒโน/เชิดพานิชย์),  “การศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏใน

ประเพณีบุญข้าวจี่ และข้าวแดกงาของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย”, วิทยำนิพนธ์ปริญญำ
พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 
 ๔๓ สุเนตร การงาน, “ประเพณีกุ้มข้าวใหญ่ และบุญข้าวจี่บ้านหนองกุง ต าบลเสือโก้ก อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม”, วิทยำนิพนธ์ปริญญำศิลปศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๔๐). 
 ๔๔ เครือจิต  ศรีบุญนาค, “ การพัฒนาศิลปะการแสดงจากพิธีกรรมกินฮีตของชนเผ่าดั้งเดิมสายตระกูล
มอญ-เขมรในเขตอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขง”, วิทยำนิพนธ์ปรัชญำดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราช
ภัฏสุรินทร์, ๒๕๕๐). 



๒๓ 
 

สมัยของชาวพุทธต าบลเมืองเก่า คือฮีต ๑๒ บางส่วน คือ บุญพระเวส บุญเข้าพรรษา บุญออกพรรษา 
บุญกฐิน บุญข้าวประดับดิน บุญช าฮะ บุญข้าวจี่ บุญสงกรานต์ เป็นต้น๔๕  
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า พุทธศาสนิกชนมีความ
เชื่อว่าการได้ถวายทานด้วยข้าวจี่นั้นได้บุญกุศลมากซึ่งสอดคล้องกับปริญญา ภิกขุ กล่าวว่า การท าบุญ
ข้าวจี่ คนนิยมท ากันมาก เพราะถือว่าได้บุญได้กุศลมาก และเป็นกาลทานชนิดหนึ่ง เวลาก าหนดขึ้นใน
เดือน ๓ จึงมีชื่อเรียกอีกอย่างว่าบุญเดือนสาม  
 ชาวต าบลเทพคีรี ก็มีวิถีชีวิตและพฤติกรรมของแบบชาวอีสานโดยทั่วไปจึงให้ความส าคัญ
กับประเพณีบุญข้าวจี่เป็นอย่างมากเพราะเป็นวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาด้วย เนื่องจากชาว
เทศบาลต าบลเทพคีรีจะจัดงานประเพณีในวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ ซึ่งเป็นวันมาฆบูชา ซึ่งสอดคล้อง
กับจารุบุตร  เรืองสุวรรณ กล่าวว่า เมื่อพอถึงเดือนสาม ชาวบ้านจะมีการประชุมกันเพ่ือหาฤกษ์จัดวัน
ท าบุญขึ้น พอถึงวันฤกษ์ท าบุญชาวบ้านทุกหลังคาเรือนในหมู่บ้าน จัดหาถ่าน ฟืน และไม้เสียบข้าวจี่
มาเตรียมไว้ รุ่งเช้าชาวบ้านจัดเตรียมข้าวจี่เพ่ือจะน ามาถวายทาน โดยเอาข้าวเหนียวที่นึ่งสุกแล้วปั้น
พอประมาณ โรยเกลือจี่ไฟเอาไข่เป็ดหรือไข่ไก่ทาให้ทั่วแล้วจี่ไฟให้สุก เอาน้ าอ้อยหรือน้ าตาลยัด
เข้าข้างในปั้นข้าวจี่ กะพอดีกันและทาน แล้วน ามาถวายทานท าบุญร่วมกันที่วัด (ศาลาโรงธรรม) มี
การอาราธนาศีลว่าค าถวายข้าวจี่ เสร็จแล้วเอาไปใส่บาตร พระสงฆ์สวดมนต์จบแล้วชาวบ้านก็ไป
ท าบุญยกอาหารคาวหวานไปถวาย จากนั้นพระสงฆ์จะเทศน์ฉลองข้าวจี่ และเทศน์หนังสือล าต่างๆ 
ตลอดทั้งวัน 

 
๑.๗  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารดังต่อไปนี้  

๑.๗.๑ ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary sources) เป็นการวิจัยทางเอกสาร (Document 
research) เป็นการศึกษาข้อมูลเชิงพุทธธรรมที่มีปรากฏใน คือ พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกถา และ
เอกสารเกี่ยวกับความเชื่อและคุณค่าประเพณีบุญข้าวจี่  

๑.๗.๒ ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary sources) ได้แก่ แหล่งข้อมูล บทสัมภาษณ์หนังสือ 
ต ารา เอกสาร เว็บไซด์  ที่มีผู้ประพันธ์ประเพณี และพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและคุณค่า
ประเพณีบุญข้าวจี่  ตลอดจนงานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้องและจ าเป็นต่อการวิจัย  

๑.๗.๓  กำรศึกษำภำคสนำม เป็นการศึกษาจากการสังเกต การสัมภาษณ์บุคคลที่
เกี่ยวข้อง คือกลุ่มเป้าหมาย เกี่ยวกับหลักความเชื่อและคุณค่าประเพณีข้าวจี่  โดยการวิเคราะห์ข้อมูล 
                                                           

 ๔๕ พระมหาอนงค์ กตปุญฺโญ (หล้าทองอินทร์), “ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานสมัยพุทธกาลกับ
ปัจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณี ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”, ปริญญำพุทธศำสตรมหำบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๒๔ 
 

และสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามหลักวิชาการโดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งเป็นแบบ
ปลายเปิดและสัมภาษณ์ในเชิงลึก น ามาวิเคราะห์และสรุปผล รวบรวมและน าเสนอผลการวิจัย 

๑) เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย แนวทางการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ เป็น
เครื่องมือในการเก็บข้อมูล โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ ๕ ท่าน ได้แก่  

๑. พระครูสิทธิธรรมาภรณ์   อาจารย์ประจ าวิทยาลัยสงฆ์เลย 
๒. ดร.จิรกิตติภณ  พิริยะสุวัฒน์  อาจารย์ประจ าวิทยาลัยสงฆ์เลย 
๓. ดร.สามารถ  บุญรัตน์  อาจารย์ประจ าวิทยาลัยสงฆ์เลย 
๔. ดร.อุดร  จันทวัน  อาจารย์ประจ าวิทยาลัยสงฆ์เลย 
๕. รศ.วิเชียร  ชาบุตรบุณฑริก  อาจารย์ประจ าวิทยาลัยสงฆ์เลย 
ตรวจสอบเนื้อหาและภาษาก่อนน าไปใช้สัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย มีการจด

บันทึก ใช้เครื่องบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ์ กล้องถ่ายภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหว เป็น
เครื่องมือ 

๒) กำรเก็บรวบรวมข้อมูลภำคสนำม ผู้วิจัยเก็บข้อมูลภาคสนามด้วยแบบสัมภาษณ์  
ได้น าผลจากการสัมภาษณ์ รวมทั้งเอกสารต าราที่เกี่ยวข้อง น ามาเรียงล าดับและแยกแยะข้อมูล
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มา เรียบเรียงผลการศึกษา น ามาสรุปผลการวิจัย และจัดท าข้อเสนอแนะ 

๓) กำรวิเครำะห์ข้อมูล (Analysis data)  ได้น าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมเอกสาร
ต าราที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลภาคสนาม บันทึกเทป และถอดเทปที่บันทึกเสียงไว้ มาวิเคราะห์แล้ว
เรียงล าดับและแยกแยะข้อมูลตามหลักอุปนัยวิธี (Inductive method) และเรียบเรียงผลการศึกษา 
น ามาสรุปผลการวิจัย  เสนองานวิจัยฉบับสมบูรณ์ต่อหน่วยงาน และผู้ เกี่ยวข้อง และจัดท า
ข้อเสนอแนะด้วยพรรณนาวิธี (Descriptive method)  

๑.๘ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

 ๑.๘.๑  ท าให้ทราบเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของประเพณีบุญข้าวจี่ของประชาชนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ๑.๘.๒  ท าให้ทราบเกี่ยวกับประเพณีบุญข้าวจี่ของชาวต าบลเทพคีรี  อ าเภอนาวัง  
จังหวัดหนองบัวล าภู 
 ๑.๘.๓  ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับความเชื่อและคุณค่าของประเพณีบุญข้าวจี่ของชาวต าบล
เทพคีร ี อ าเภอนาวัง   จังหวัดหนองบัวล าภู 
 ๑.๘.๔  เพ่ือน าผลจากการศึกษาในด้านคุณค่าของประเพณี และพิธีกรรมที่มีต่อวิถีชีวิต
ชุมชนดังกล่าว  ไปเป็นข้อมูลในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและอนุรักษ์ฮีตของชาวต าบลเทพคีรีให้เป็น
มรดกทางศิลปะวัฒนธรรมสืบต่อไป 
 


